A Tarnamérai Napsugar Ovoda
Pedagogiai Programja
OM szam: 031427

»A gyermek fejlédésére nézve legkisebb koratol fogva
donto fontossagul, hogy érezze, nem csak, hogy szeretik,
hanem, olyannak szeretik, amilyen.”

(Hermann Alice)



© ©® N o a bk~ 0w DN PR

e R T = = = T
0 N o 00~ W N L O

Tartalomjegyzék

TOrvényess€gi 1eNdEIKEZESEK .......uiiiiiiiiiiiiiiii i 3
AZ OVOAA AALAL ... e e 4
GyermekKeép, OVOdaKEP .......coviiiiiiiiieiicii e 6
Programunk alapelvei, céljai, feladatai..................oooiiiiiiiiiiiiii e, 8
Egészséges ¢letmod kialakitdsa.............oooiiiiiiiiiiii 10
Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés............ooevvueeiueeiiieei, 15
Anyanyelvi, értelmi fejlesztés, Neveles. .. .. .. ... 17
A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokéasok kialakitasa.........19
Az 6vodai €let MegSZEIVEZESE. ... ouvvuiiniiii it et esee e snee e 19
. Az 6vodai €élet tevekenysegformai..............oiuiiiiiiiiii 20
. Az 6vodank hagyomanyos linnepei egyéb rendezvényei..............c.oooveeiniinnnnn. 36
. EsélyegyenlOseg biztoSTtasa. ......ovueeneiie i 40
. Az 6vodank Kapcsolatai.........oouuiiiiiii e 42
CGyermekVEdCICM. . ... 44
CMEIES, EItEKEIES 46
. Az 6vodanak a program céljaihoz rendelt eszk6z rendszere............................ 48
- Legitimacios zaradek..........o.oiiiii i 49
CIMEIIEKIBL. .o 50



Ervényes jogszabalyok

A nemzeti kdznevelésrol szolo 2011. évi CXC. térvény

Nkt. 45. § (2) a tankotelezettségrol szolo koznevelési torvény

8. § (2) bekezdésében modosultak az 6vodai ellatas kotelezo igénybe vételével kapcsolatos
szabalyok

A kormany 363/2012. (XII.17.) korméanyrendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

Nkt. 1. §(2) bek. Egészséges életmodra nevelés

Pedagoégiai Program modositasa: A Magyar Kozlony 2018. évi 118. szdméban kertilt
kihirdetésre az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél szolé 363/2012. (XIL 17.) Korm.
rendelet modositasarol szol6 137/2018. (VIL 25.) Korm. rendelet, mely a 2018/2019 nevelési
¢v elsd napjan Iépett hatdlyba. A PP feliilvizsgalataval és modositasaval biztositjuk a
dokumentum jogszabalyi hatterének és az intézmény gyakorlatinak harmonizalasat.

Az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket, programokat, tevékenységeket,
Modositotta: 20/2019. (VIII. 30.) EMMI rendelet 24. § 2.

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének
iranyelve.

Az SNI gyermekek ellatdasat tamogato utazo gyogypedagogusi halozat miikodését a 2011.
évi CXC. torvény 15/A. §- a szabdlyozza, melyben 2018. szeptember 1- t6l valtozas torténik
2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elémozditasarol
2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

A gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. térvény 40/A. §
(2) bekezdés a) pontjanak az egyes szocidlis és gyermekvédelmi targyt torvények
modositasarol szol6 2015. évi CXXXIIL torvény 21. § (2) bekezdése

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségének
biztositasarol

15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermek;joléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik
feltételeirdl

Koznevelési torvény 8. § (1)-(3) bekezdéseiben, és a 8. § (2) bekezdésében modosultak az
ovodai ellatas kotelezd igénybe vételével kapcsolatos szabalyok. — Felmentés

Nkt. 45. §(2a) bek. A tankotelezettség torvényi foszabalytol eltéré megkezdése

Az 6voda hatalyos Alapitd Okirata

Neveldtestiileti hatarozatok

Magyarorszag Alaptorvénye

2012.¢évi I. torvény a munka torvénykonyvérol

40/2020. ( 111.11.) Kormanyrendelet

45/2020. (111.14.) Kormanyrendelet

152/2020. (IV. 27.) Kormanyrendelet

431/2020. (IX. 18.) Kormanyrendelet

26/1997.(IX.3) NM rendelet 3. sz. melleklete

180/2022. (V. 24.) Korm. rendelet az Ukrajna teriiletén fennallé fegyveres konfliktusra, illetve
humanitarius katasztrofara tekintettel, valamint ezek magyarorszagi kovetkezményeinek az
elharitasa érdekében veszélyhelyzet kihirdetésérodl és egyes veszélyhelyzeti szabalyokrol



Az 0voda adatai

Az 6voda neve: Tarnamérai Napsugar Ovoda
Cime: 3284 Tarnaméra, Arpad utca 17.
Telefon/fax: 36/479-142

email: napsovoda@gmail.com

Az 6voda fenntartéja: Tarnaméra Kézség Onkorményzata
Cime: 3284 Tarnaméra, Arpad utca 6.
Telefon: 36/479-116

Az miikodési teriilete: Tarnaméra és Zarank kozségek

Az dvodai csoportok és féréhelyek szama
2 vegyes ¢letkort csoport

60 férdhely
Az alapit6 okirat szama: 57/2013.(VIL.27.) 6nkormanyzati hatarozat
Az intézmény vezetdje: Toldi Laszl6 Ferencné

3284 Tarnaméra
Pet6fi S. utca 5. Tel: 36/479-095

Az 6voda csoportjai: Buzaviradg csoport
Pitypang csoport

Az 6voda nyelve: magyar

Az o0voda bemutatasa

Ovodank Heves megye déli részén egy 1600 lelket szamlalé kiskozségben Tarnaméran talalhato.
1974-ben alapitottak 2 csoporttal és egy régi csaladi hazbol atalakitott épiiletben helyezték el az
akkor 50 foényi ovodas gyermeket. Néhany év mulva kinéttik az 6vodat, de csak 1984-ben
valhattunk 3 csoportossa gy, hogy egy csoport szolgalati lakasbol kialakitott sziikségférohelyen
nyert elhelyezést, a kozponti épiilettdl 400 méternyire.

A demografiai hullam, amely az egész orszagot érinti kdzségiinkben is megfigyelhetd volt, igy
2008 szeptemberétdl Gjra két csoportos lett 6vodank.

A sziilok, a neveldtestiilet €s a fenntartd kdzos elhatarozasa alapjan megnyitottuk 2009. 01.01-t61
a 10 férdhelyes ,,Siini Bolcsodet, amelyben az 6voda alkalmazottai 2 6vond €s 1 dajka dolgoztak.,
melyet 2012.06.30-val be kellett zarni érdeklédés hianyaban.

2012 augusztusaban bekdltozhettiink egy 6vodanak felujitott, atalakitott korszer( épiiletébe.

Mi fogadjuk a szomszéd kozség — Zarank — dvodaskortt gyermekeit, akik autobusszal utaznak

naponként.

Mint a két telepiilés egyetlen 6vodaja minden 3-7 éves koru gyermeket felvesziink, tiszteletben

tartva az 6vodai neveléshez vald jogukat.

Ovodank munkatarsai varjak reggel és kisérik délutdn az autdbuszmegalloba a zaranki
gyermekeket, akikre tovabb a Zaranki Onkormanyzat ltal megbizott személy feliigyel.
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A négyfds, egyiitt dolgozé — nevelGtestiilet szakmailag jol felkésziilt. Erdeklddésiinket,
beallitddasunkat tekintve jol kiegészitjilk egymast. Elkotelezettség és a jovo iranti feleldsség
vezérli munkéankat és magatartasunkat, ¢letviteliinket és emberi kapcsolatainkat.

A gyermek, fejlodd személyiségét, valamint életkoronként és egyénenként valtozo testi, lelki
sziikségleteit figyelembe véve, a sziilok nevelopartnereként egy boldog gyermekkor
biztositasaval teremtjiik meg a személyiség szabad kibontakozasadnak optimalis feltételeit.
Az 6vodank egy olyan 6voda, ahol a jaték meghatarozo szerepe nem csak a kijeldlt jatékidoben
érvényesiil, nem a tanulasi folyamatokhoz kapcsoléddan jelentkezik, hanem ugy all a kdzpontban,
hogy hozza kétddik minden egyéb gyermeki megnyilvanulas.
sAlapvetd szemléletiink, hogy ,minden ember pétolhatatlan,
senki massal nem helyettesithet6”.

Intézményiinkben, a Buzavirdg csoportban Zilahy Jézsefné — Stockert Karolyné — Dr.
Raczné Dr. Foz6 Klara: Ovodai nevelés, jatékkal, mesével programjat, a Pitypang
csoportban Celestin Freinet francia reformpedagdgus nevelési elveit alkalmazzuk, sajat
lehetdségeinkre adaptalva, az 6vodapedagdgusok modszertani szabadsagara alapozva.

A sokféle kezdeményezés koziil azért valasztottuk az emlitett két programot, mert ezekben
talaltunk legtobb hasonldsagot a sajat elképzeléseinkkel és gyakorlatunkkal. Az alapelveket
figyelembe véve egy konnyedebb, gordiilékenyebb munkastilust, egy kevésbé faraszté
egyiittlétet alakitottunk Ki. Jatékon, mesén, a Freinet technikdkon Kkeresztil a
hagyomanyaink ¢és a természet megismerésére €s szeretetére, élet kozeliségére neveljiik a
gyerekeinket vegyes €letkoru csoportjainkban.

Személyi feltételek:

Fdiskolai képesitéssel rendelkezd féallast 6vondk szama: 4
Foéallast szakképzett dajkak szama:

N

Neveldtestiiletiink szakmailag jol felkésziilt pedagdgiai megujulasra torekvo neveldk, akik
képesek az egyiittmiikodésre, egymas tiszteletére, megbecsiilésére. Jellemzd rajuk az
Oonképzés, a tovabbképzés, a szaktudas megujitasdra valo torekvés. 1 f6 szakvizsgazott,
tanitokeépzot, és 1 f6 kornyezetmérndki fdiskolat is végzett.

4 f0nek van szamitogépes ismerete.

Neveldtestiiletiink 1égkore nyugodt, derlis. A feladatokat kozdsen oldjuk meg, ezaltal
lehetdség nyilik az egyenletesebb munkaelosztasra és arra, hogy mindenki kozremiik6do
lehessen, munkdjanak értéke erésddjon.

Az ovoda targyi feltételei

Az 6voda épiilete az unids elvarasoknak megfelel. A korszeri flitési és vilagitasi rendszerrel,
a homlokzat szigetelésével az energiatakarékossagi szabalyoknak is megfeleliink.

A csoportszobék alapteriilete 60 m? - 60 m?. Tagasak, vilagosak, korszertiek, esztétikusak,
higiénikusak.

A csoportszobakat természetes anyagokbdl késziilt butorokkal rendeztiik be, a diszitéseknél
alapvetd szempont a letisztult formék természetes szinek hasznélata, amely harmonikus,
nyugtato hatassal van gyermekre, felndttre egyarant. A gyermekek altal gytijtott , kincseket”
(amelyet a természet elengedett) természet sarokban helyezziik el, ezeket felhasznéljuk a
jatéktevékenységekhez, jatékkészitéshez.

A mosdoink korszertiek, biztositva van a csapokon a kevert vizvételi lehetdség.

Nagy almunk teljesiilt azzal, hogy tornaszobaval is rendelkeziink. A gyermekek mindennapos
testedzésével az egészségiik, alloképességiik fenntartasat biztositjuk.



Az udvar mérete a gyermeklétszamnak megfeleld, jatékaink természetes anyagbol késziiltek
a szabvanynak megfeleldek. Az udvar lehetséget biztosit a bokrokkal, fakkal, sovényekkel a
madarak biztonsdgos ¢€s folyamatos etetésére, itatdsara. A madaroduk kihelyezésével,
figyelemmel kisérhetjiik a madarak életét. A komposztalé kialakitdsdval a természetes
hulladék ujra hasznositasara szoktatjuk a gyermekeinket. A balkon ladakba egyiitt iiltetjiik a
viragokat az 6vodasainkkal.

A program megvaldsitasahoz sziikséges alapvetd targyi feltételek adottak. Karbantartasukra,

bovitésiikre, cseréjiikre folyamatosan sziikség van. Ennek feltételei a koltségvetésben
biztositottak.

Gyermekkép

,,A becsiilet és az erény gyokere a jo nevelés.” /Plutarkosz/

1. Minden gyermek egyedi, szocialis 1ény, massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi €s
bioldgiai értelemben is egyedi
2. A gyermek, fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos

torvényszerliségei, a spontan és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen
hatarozzak meg. E tényezOk egyiittes hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
életkoronként és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség
szabad kibontakozdsdban a gyermekeket koriilvevd személyi és targyi kornyezet szerepe
meghataroz6

3. Az ¢6vodai nevelésiink gyermekkoézponti, befogadd, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakozasanak eldsegitésére toreksziink.

4. Biztositjuk minden gyermek szdmara, hogy egyforman magas szinvonali és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon s a meglévé hatranyai csokkenjenek.

5. Ovodank nem ad helyet semmiféle elgitélet kibontakozasanak.

6. A 3-—7 éves ¢életkori szakasz a gyermek fejlodésében, személyisége alakulasaban az egész életére

meghatarozo, megismételhetetlen lehetoségeket rejt.

7. Az 6vodas gyermek gyorsan és intenziven fejlodd személyiség, fejlodését meghatarozzak a
velesziiletett genetikai adottsagok, az érés torvényszertiségei valamint a kornyezeti hatasok.

8. Az 6vodas gyermeknek életkori sajatossagai és egyéni igényei alapjan testi és lelki sziikségletei
vannak. Testi sziikségletei a gondozas, a taplalkozas, a tisztalkodas, az 6ltozkodés, a mozgas, a
pihenés. Lelki sziikségletei a szeretet, az érzelmi biztonsag, a tiirelem, a megértés, az elfogadas, a
tisztelet. Az 6voda keriili a nemi sztereotipidk erdsitését.

9. Jellemzéje a sokiranyt érdeklodés a kornyezd vilag megismerésére. Nagy mozgasigénye
kielégitése soran fejlodik érzékelése, észlelése, akarati tulajdonsaga, szocialis képessége.
Alapvetd tevékenysége a jaték, mely sokoldalt tapasztalast biztosit szdmadra, csiszolodik
anyanyelvi kultaraja.

Ovodakép

1. Az o6vodaskoru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad

2. Az 6vodank a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitéje, a gyermek 3. életévétdl az iskoldba 1épésig.

3. Az oOvodank pedagogiai tevékenységrendszere ¢s targyi kornyezete biztositja az
ovodaskoru gyermekeink fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit

4. Az O6vodank mikdzben teljesiti az 6v6-védé, szocidlis, nevel6-személyiségfejleszto
funkcidjat, ugy a gyermekekben megteremtédnek a kovetkezd életszakaszba, a
kisiskolaskorba valo atlépés belso pszichikus feltételeit.



Pedagoguskép:

Az 6vodapedagogus olyan személyiség, aki hisz abban, hogy minden gyermek egyedi, kiilonleges
emberi 1ény, forméalhato szeretetteljes kozegben nevelhetd.

Az 6vodapedagogus kulcsszerepld a nevelés kozéppontjaban all, modell, ugyanakkor
példakép a gyerekek elott.

Ovodapedagdgusi értékek:

Pedagogiai hitvallasa a megkiilonboztetés nélkiili gyermekszeretet.

Ismeri a csoportjaba tartozo gyerekek életkoronként és egyénenként eltérd biologiai, lelki és
kulturalis sziikségleteit.

Tudja, hogy egy adott gyermek képességei, tulajdonsagai, fejlodése polarizalt, a kiilonbozo
muvészeti terlileteken beliil és azok kozott is egyenetlen.

A gyerekek fejlédését nyomon koveti, figyelemmel kiséri, kornyezeti feltételekkel,
tapasztalatszerzési lehetdségekkel elébe megy, igy gazdagitja ismereteit.

Vilagnézete €s értékrendje a gyermekek szolgéalatdban 4ll, toleranciaval kezelve és elfogadva
a kiilonbozdséget.

Sajat felekezeti és vilagnézeti kultarajat nem vetiti ki a gyermekkozdsségre.

Alapelve, hogy a gyermek fejlesztése, és ismeretszerzése foként a szabad jatékban
valésuljon meg.

Elkotelezett a kornyezete értékeinek megovasaért, kornyezettudatos.

Tulajdonségai:

B Szeretettel fordul a kiillonb6zd szociokulturalis helyzetii csaladokbol érkezdk irant.

B Tiszteletben tartja, toleranciaval fogadja a gyerekek adottsagaibol eredd kiilonbozdséget.

B Kiilonos odafigyeléssel kezeli az atlagostol eltérd személyiségli gyerekek felzarkoztatasat,
egyéni fejlesztését, tehetséggondozasat.

B Egyéni, differencialt fejlesztéssel gondoskodik a meglévd képességek, €s a sajatos nevelési
igényii, a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek személyiségfejlodésérol, készségeinek
kibontakoztatasarol.

B A személyes érzelmi kotédések kialakitasaval és megerGsitésével, az ellentétek okainak
felderitésével nevel.

B Kommunikacidjaban példaérték(i magatartast és anyanyelvi kultarat kozvetit.

B Legfobb jellemzéi kozé tartozik a tolerancia, empatia, kovetkezetesség, egyiittmiikodo
képesség, és hatarozottsag.

Személyiségvondsai:

B A gyerekekkel kapcsolatosan egyilitt érzd, odafigyeld, szeretetteljes magatartast tantisito.

B Pedagdgiai, pszichologiai ismereteit, gyakorlati jartassagat tiikrozi szakértelme.

B Onmaga tovabb fejlesztésének igénye minden teriileten megnyilvanul.

B A vele kapcsolatba keriil személyekkel szemben tisztelettudd, feladat és probléma érzékeny,
titoktarto.

B A gyermeki jogokat tiszteletben tarto, a kiilonbozdségek elfogadasaval €l16.

E Magatartasat kiegyensilyozottsag, rugalmassag jellemzi, allandé megujulasra kész.

Dajkakép

A munkakor célja: az 6vodaskoru gyermekek gondozéasanak segitése 6vondi iranyitassal, a
gyermekek kozvetlen és kozvetett kornyezetének tisztantartasa, az étkeztetéssel kapcsolatos
feladatok ellatasa.

Legyen a gyerekekkel szemben baratsagos kedves.



Sziilokkel szemben legyen egyiitt érz0, odafigyeld, egyiittmiikodo.

A gyermekek érdekében segitse az 6vodapedagdgus munkajat.

Tartsa tiszteletben és toleralja a kiillonbozdséget.

Magatartasaban legyen példamutato.

Legyen egylittmiikod6 a j6 munkahelyi 1égkor megteremtése érdekében.

Dajka, gyermekfeliigyeld személyiségvondsai:

A gyerekekkel kapcsolatosan egyiitt érzd, odafigyeld, szeretetteljes magatartast tanusito.

A dajkaképzoben elsajatitott ismereteit, gyakorlati jartassagat tiikkrozi szakértelme.

A vele kapcsolatba keriil6 személyekkel szemben tisztelettudo, feladat és probléma érzékeny.
A gyermeki jogokat tiszteletben tarto, a kiilonb6zdségek elfogadasaval €16.
Kommunikacidjaban példaértékli magatartast €s anyanyelvi kulturat kozvetit.

Szeretettel fordul a kiilonb6z6 szociokulturalis helyzetii csaladokbol érkezdk irant.

A gyerekek érdekében a pedagogussal €s egymassal egylittmiikddo.

Ismeri kompetencia hatarait, és eszerint viselkedik a gyerekekkel, sziilokkel és a
munkatarsakkal szemben.

Tajékozott a PP ravonatkozo fejezeteirol. Tevékenysége a gyermekek gondozasaban,
szokasalakitasaban az 6vondékkel valo neveléi partnerviszonyban valosul meg.

A nevelés szempontjabol a baratsagos, megengedd (de nem szabados), megértd (és nem
birald), elfogadd (de nem mindent elfogadd), egyiitt érzo attitiidot tartjuk a legkedvezébbnek.

Alapelveink:

Y V. VYVYV

A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés és bizalom 6vezze.

A nevelés segitse a gyermeki személyiség fejlodését, az egyéni képességek kibontakozasat.
Nevelémunkankat tudatosan tervezziik és végezziik a jatékra épitve, nyugodt, csaladias,
biztonsdgot nyujto légkorben.

E tevékenységen keresztiill gondoskodunk az életkornak megfeleld miiveltségtartalmak
kozvetitésérol.

Az 6vond a gyermekek ovodai életének iranyitodja, aki maga is benne él a gyermekek
kozosségében, mindig latjuk, hogy melyek a kovetkezd feladatok, hogy milyen tevékenységre
van sziiksége a csoportnak és az egyes gyermeknek.

Keveset, lassan, jot gyakran ismételve.

Célunk:

>

>
>

>

elosegiteni az Ovodasok sokoldali, harmonikus fejlddését, a gyermeki személyiség
kibontakozasat, a hatrdnyok csokkenését, az ¢€letkori és egyéni sajatossagok, valamint az
eltérd fejlédési iitem figyelembe vételét

a csaladi nevelésre alapozva, azt kiegészitve, gyermekkozponti évodai élet megteremtése.

A 3-7 éves kort gyermekeknek deriis, vidam, szeretetteljes, tevékenységre 0sztonzo,
¢lményekre épiild, inger gazdag kornyezet biztositasa.

Egyéni képességek figyelembe vételével, a gyermeki jatékszabadsag tiszteletben tartasaval
kornyezetében jol eligazodo, jo kapcsolatteremtd képességekkel rendelkezd, a hatranyos és
sajatos nevelési igényl gyermekek differencialt fejlodésének segitése szakember segitségével
(logopédus, gyogypedagogus)

olyan gyermek nevelése, aki érzelmileg gazdag, kiegyensulyozott, a telepiiléshez k6tddo, a
kornyezetében jol tajékozodo, nyitott, érdeklddd, dnmagat értékelni tudd, masokat elfogado,
egylittmiikodd. Az ilyen gyermek testi, szocialis és értelmi képességeinek fejlettségét tekintve
6-7 éves koraban alkalmassa valik az iskolai munka megkezdésére.



Ertékek, amelvek kozvetitését vallaljuk

Szeretet

Elfogadas ¢s tisztelet

Bizalom

Egészséges ¢letmod

Anyanyelvi kultira a mese a vers megszerettetése
Tudas

Viselkedés kultara

Rendszeretet

Esztétikai érzék
Természetvédelem-kornyezettudatossag, élet kozeliség

Kozségiink kulturalis értékei
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Hagyomanyok
Feladataink:

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodas kort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése ezen
beliil:

1. Az egészséges ¢letmod kialakitasa.

2. Az érzelmi, erkdlcsi és értékorientéalt kozosségi nevelés biztositasa.

3. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

A neveld legfontosabb feladata hagyni, hogy a gyermek eredetisége szabadon fejlédjon. Ez
természetesen nem azt jelenti, hogy mindent megengediink neki, hanem azt, hogy teljes
odafordulassal banunk vele, egészséges kornyezetet alakitunk ki a szamara, jo szokasokra,
életritmusra, korahoz ill¢ fegyelemre szoktatjuk.

1. Az egészséges életmod kialakitasa ebben az életkorban kiemelt jelentdségii. A testi-lelki-
szellemi egészség alapvetd feltétele a jo komfortérzet biztositasa, és a gondozasi feladatok
teljesitéséhez sziikséges bensdséges gyermek-felnott kapcsolat.

Az egészséges életmdd alakitasanak feladatai, egészségfejlesztési programunk
e agyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése
harmonikus, §sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése

a gyermeki testi képességek fejlodésének eldsegitése

a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése

Az egészséges ¢Eletre nevelés, az egészség megtartdsara, megerdsitésére torténd

felkészités.

e az egészséges ¢letmod, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek ¢és italok, a magas soO- ¢és telitetlenzsir-tartalmi ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek ¢és gylimolesok, illetve tejtermékek
fogyasztdsanak Osztonzése, a fogmosds, az 0Oltozkodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa

e A 3-7 éves korosztalyra jellemz6 fiziologiai, életkori sajatossagokat figyelembe véve
tervezzik a gondozasi tevékenységeket, a mozgasigény kielégitésének feltételeit, az



egészség védelmét. Az egészség fejlesztd tevékenység soran az egészségi allapot
pozitiv iranya valtozasa.

e ,Dohanyzas vagy Egészség?” Kiegészitdé Ovodai Program keretében torténik az
informaci6 atadas, témaval kapcsolatos készségek €s kompetencidk kialakitasa. A
program ,,kozvetitd kdzeg” a gyermek, az 6vond, védond és a sziilok kozott.

Alapelvi szintli szabdly, hogy a kdznevelés egészének egyik meghatirozoja az egészséges életmodra nevelés
[Nkt. 1. §(2) bek.]

Az 6vodapedagogus feladatai:

o Az egészséges ¢Eletmod, betegségmegelozés ¢€s egészségmegOrzés szokasainak
megalapozasa.

e Mozgasigény kielégitése, és a testi képességek fejlesztése.
o A gyermekek egészségének védelme, edzése, Gvasa, megorzése.
e A kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok kialakitasa.

e A kornyezetkultura és a biztonsagos életvitel szokédsainak megalapozéasa

Az egészségfejlesztés teriiletei:

Egészséges, korszeru taplalkozas:

Az oOvodéasgyermekek egészséges taplalkozasi szokdsainak megerdsitését €s az dvodai
étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgalja

Ovodankban haromszor étkeznek a gyerekek: folyamatos reggeli (9 - 9,30 ig.) ebéd: 12-12,30
ora kozott, uzsonna 15 — 15,30-ig tart.

Az ovodasgyermek az ébrenlétének hdromnegyed részét az ovodaban tolti, ahol az
ovodapedagogusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A
fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentiségii a gyermek egészséges taplaldasa. a gyerek
szamara a korszerli taplalkozashoz sziikséges ételek iz vilaganak megismertetése, italok,
salatak, zoldségek, gyiimdlcsok megszerettetése,

a mindenkori folyadékigény Kkielégitése fontos Az étkezések soran €s a nap barmely
szakaban biztositjuk a folyadékbevitel lehetdségét, rendszerét és eszkozeit

az Onkiszolgalas gyakorlas utjan torténik (egyéni sziikségletek, igények kielégitése, étkezés
utan a kdrnyezet rendbe tétele és a fogmosas),

Az ¢étkezési szokasok kialakitasaval egy idében 0Osztonodzziik a gyermekeket az étel
elfogyasztasara, kostolasara,

Az 6vodai étkeztetés napjainkban az egészséges taplalkozas minden kovetelményét teljesiti.
A teljesités nemcsak anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten (étrend-0sszeéllitason),
ovondi  leleményességen (egészségpedagdgiai kulturaltsagon) és a szilok segitd
egylittmiikodésén (a kiegészitd taplalkozason), a konyhdval valo egyiittmiikodésen is mulik.
Az ovoda étkezését biztositd Juventus Panorama Kft. kapcsolattartojaval hetente torténik
egyeztetés az ételek kivalasztasdban. A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében
naponta az 6t alapélelmiszer-csoport mindegyik tagjabol kell fogyasztania Az alapélelmiszer-
csoportok kozott a kovetkezdket tartjuk szamon:

(1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs
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(2) gyiimdlcs, zoldség,

(3) hus, hal, tojas,

(4) tej és tejtermék,

(5) olaj, margarin, vaj, zsir.

A felsorolt alapélelmiszer-csoportokban taldlhatd sziikséges tapanyagot megfeleld
mennyiségben tartalmazzak az ételeink.

A pedagdgus és a dajka feladatai:

Kulturalt kériilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgalja (varakozasi idot keriili).
Az étkezés végén az asztalok rendjének helyredllitasat irdnyitja. Megkedvelteti az izeket,
intenziv ragasra 6sztondz, folyamatosan folyadékot biztosit. Eletkoruknak, fejlettségiiknek
megfeleléen kanal, villa és kés helyes hasznalataval ismerteti meg a gyerekeket

biztositunk a sziilokkel, tdmogatokkal és a konyhdval kozdsen a hét minden napjan
gylimolcsfogyasztast. Az 6vondk tanacsot adnak (sziildi értekezleten, fogaddoran, kotetlen
beszélgetés keretében), hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki:
fuistolt hus, felvagott, htiskonzerv, allati zsiradék, és anndl tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol,
sajt, hal, baromfi (bor nélkiil), barna kenyér.

A nevelési év soran legalabb 2 alkalommal keriil lebonyolitdsra az egészséges taplalkozast
népszerlsito szervezett tevékenység az 5-7 évesek korében.

Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot e tevékenységeknek. Igy
a gyerckek 06szi piacot, zOldséges lizletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek
gylimolcsokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés
soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még
vonzova a gyermekek részére az 6vo nénik. A legvonzdbbak a kostolok és saldtakészités
z01ldségbdl, gyliimolcsbol.

Az étkezések soran eléforduld minden féle tejterméket kostoljanak meg a gyerekek.
Beszélgessenek a tej fontossagarol miért is fontos az emberi szervezet szdmara, kiemelve a
csontok, és a fogak egészségét.

Kulturilt étkezés szokésaira nevelés:

helyes testtartas kialakitasa az étkezések alatt

esztétikus teritésre szoktatas, megfeleld teriték biztositasaval
az étkezéshez sziikséges eszk6zok 6nallo és helyes hasznalata
folyamatos tizorai, onkiszolgalas

evoeszk6zok megfeleld hasznalata, felndtt példaadas

e
O
Rt

.-
s

e . iy s
Mozgéssziikségletek kielégitése

Célunk: A gyermeki személyiség oly moddon torténd fejlesztése, hogy iskolaba lépéskor
testileg, értelmileg, érzelmileg, pszichikailag és szocialisan megfeleld fejlettségi szintet érjen
el. Az aldbbiak megvalositasaval az értelmi struktirdk és a szocialis képességek egyarant
fejlédnek:

A gyermekek természetes mozgaskedvére épitiink, a mozgés szeretetére neveljiik oket.

Természetes nagymozgasokra, mozgaselemek gyakorlasara, sokféle eszkdz segitségével
adunk lehetdséget.

A rendszeres mozgas irdnti igénnyel, az egészséges ¢€letvitel kialakitasat célozzuk meg.

Lehet6ség szerint, minden nap biztositjuk a szabad levegdn valo tartézkodast, mely néveli az
ellenalld képességet is.

Szervezett mozgasos tevékenységekkel fejlesztjiik a gyermekek mozgaskoordinaciojat.
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A mozgastapasztalatok bdvitésével, sok gyakorlassal, a mozgaskészségeket alakitjuk.
Mindennapos testnevelést végziink a csoportban, vagy ha az id6 engedi a szabadban.

A mozgasos, irdnyitott tevékenységeket az ovond egylitt végzi a gyermekekkel, bemutatja,
mert a gyakorlat szakszerti bemutatasa, alkalmazasa a prevencio lényege.

Ovodankban tartasjavitd, preventiv mozgasfejlesztést alkalmazunk a gyermekek
allapotfelmérése alapjan, szakember bevonasaval.

Egészséqvédelem, edzés:

A gyerekek testi épségének megdrzése érdekében allandé felndtt kontroll biztositott.

Megfeleld viselkedéskulturat, szokas és szabalyrendet alakitunk ki, az optimadlis targyi
feltételek megteremtése mellett.

A megbetegedett gyermek sziileit azonnal értesitjiilk, hogy mielébb orvosi elldtdsban
részesiiljon

Mindennap - esetleg kétszer is — biztositott a szabadban valo tartdzkodas, amig az id6 engedi
Esds idében, es6kabatban sétalunk, 1égfiird6ziink.

Nyari melegben ¢liink a zuhanyzassal, kihasznilva a viz jotékony hatdsat (viz és
napfényfiirdo).

Lehetdséget adunk a mezitlab torténd jarasra, sarazasra a homokban, kerékparozasra,
rollerezésre, szankozasra, csuszkalasra, hogolydzasra.

Biztositjuk az ismeretszerzéshez kapcsolodo sétak, kiranduldsok mellett a séta, €s a kirdndulés
egészségvédelmi szempontjainak érvényesiilését, mint pl. fokozatosan felépitett tara
szervezeése, alloképesseg fejlesztése.

Gyakran tesziink rovidebb I¢legzetii sétakat, tirdzasokat a faluban testedzés és a kdrnyezetiink
megfigyelése céljabol

Hosszabb tlrakat a kozeli Matraba, ahol nem csak a testedzésére fektetlink nagy hangsulyt,
hanem a mas kornyezet ¢ldvilaganak a megfigyelésére, felfedezésére a kornyezet dvasara a
szabad levegdn valo tartozkodasra is.

Figyelembe vessziik a szélsdséges iddjarast (hdségriadot)

1
P

;f:\” »
~ AL Tisztalkodés
A napirend keretei k6zo6tt elegend6 id6t biztositunk a gondozasi teendok egyéni tempéd
szerinti végzésére. Tisztadlkodasi folyamatot megismertetjilk a helyes sorrendiséggel és
technikaval, egészségiigyi szokasokkal. A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegség
megeldzés és fertdzések megeldzésének jelentdségét életkor specifikus modszerekkel
tudatositjuk a gyermekekben. Ezen beliil a test tisztantartasan értjiikk a bor, fogak, szajlireg,
haj, érzékszervek, kormok apolédsat, a ruhazat higiénidja, a tarolas feladatait is tartalmazza,
illetve a kozvetlen kdrnyezetiink tisztantartasara is hangstlyt fektet. A megvaldsitasban
fejlettség szerinti segitséget nyujt a felndtt dajka, 6vond. Fokozatosan kialakitja az
onalloésagot.
tisztalkodasi szokdsok: kézmosés, toriilkozés, fésiilkodés, fogapolds, helyes, rendszeres
végzésére szoktatas felndtt példaadas, d6vodapedagogus, dajka
WC hasznalat,
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az intimitas tiszteletben tartésa,
a WC papir helyes rendszeres hasznalatara szoktatas,
a WC ledblités szabalyainak kialakitasa.

Egészséges tiszta biztonsiagos kornyezet megteremtése higiénids szabdlyok kialakitasa
nagyon fontos az dvodaban.

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitdsa és mozgasigényének kielégitése
csak egészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkak munkajahoz tartozik
a mindennapos portalanitds, felmosas, fertdtlenités, szell6ztetés a higiénids szabalyok
betartatasa.

Kiilonosen a Covid -19 jarvanyveszély megeldzésének intézkedési terv szerint az eldirasok
figyelembevételével.

T Oltozkodés

Elegendé idot és sziikséges segitséget biztositunk az Oltozkodésben és a ruhazat
elhelyezésében a sajat polcan. A megfeleld viselet kivalasztasaban 6sszefliggéseket tarunk fel
a gyermekekkel az iddjaras és tevékenységek kozott. Fokozatosan Kialakitjuk az
onallésagot, dajka 6véno. A sziilokkel valo kapcsolattartas soran a megfeleld mennyiségi és
mindségli ruhazat és cipd biztositasdra javaslatot tesziink. Példdul: megfeleld mennyiségii
valtoruhak, labboltozatot és labfejet védo megfeleld méretii cipdk biztositasa, 16g6 alkatrészek
eltavolitasa. Az 6vodaban papucsot nem hasznalhatnak a gyermekek.

A neveld funkcion beliil a gondozas, a gondoskodas a gyermekrél, eredendd €s mind végig
jelenlévd sajatossdga az 6vodanak.

Délutani pihenés:
Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfelelden nyugodt pihenés feltételeit biztositja az
ovodapedagdgus, dajka, gondoskodik a terem szelloztetésérdl, az dagyak megfeleld
elhelyezésérdl. A gyermekek elalvasat segiti a biztonsagot ado szokasrendszerrel, pl. mesével,
énekkel, zenehallgatassal, testi kozelséggel, puha targyakkal. Pihenés id6tartamat a csoport
sziikségleteihez igazitja. A parnarol, pizsamarol €s annak tisztitasarol a sziilé gondoskodik,
altalaban kéthetente és a gyermek minden megbetegedése alkalmaval.

A fejlodés jellemzi 6vodds Ror végére

Igényéve valik a tisztalkodas sziikséglete,

Onalloan tisztalkodik, fogat mos, fésiilkddik, hasznélja a WC-t,

Tisztalkodasi eszkdzok haszndlatdban jartas, tudja azok helyét,

A zsebkenddt 6nalldan hasznalja,

Az asztalt 6nalldan teriti, esztétikusan elhelyezi az edényeket,

A kulturalt étkezési szokasokat ismeri, csukott szdjjal rag, tligyel az asztal rendjére,
tisztasagara, csendben beszélget,

Természetes testtartassal tud az asztal mellett iilni,

Megfelelden hasznalja az evéeszkozoket (kanal, villa, kés),

Onalloan szed a talbol igénye szerint, folyadékot dnalloan tolt,

Oltozkddésben 6nallo, képes megvalasztani a helyes sorrendet, és adott homérsékleti
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viszonyoknak megfelel6 ruhdzatot,

Ruhézatara vigyaz, tisztan tartja, helyére teszi,

Tud cipdt fiizni és kotni, gombolni €s hajtogatni (ruhazat, takaro, szalvéta, terito),

Segit a kisebbeknek, tarsaiknak a kiilonboz6 onellatasra iranyul6 tevékenységekben,
Ugyel az 6t koriilvevé kdrnyezet rendjére, 6vja, védi a természetet,

Tiszteletben tartja tarsai szokasait,

Ismeri az iddjarés, 0ltozkodés, a taplalkozas €s egészségvédelem elemi Osszefiiggéseit, a
kapcsolodo szavakat, fogalmakat.

Megfeleld teherbirassal és alloképességgel rendelkezik, szivesen kirandul, mozog.

X/
°e

Baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas

Alapelvek:

¢s a vele jaro fajdalom elkeriilhetd. A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy
balesetek soran elvégzendd legfontosabb teenddkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit Ok el is
tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas, felndtt értesitése, a beteggel vald
kapcsolatteremtés €s a konnyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy
hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszoka, autd, gydgyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz
magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekében. Modszere a
szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Altalénos eldirasok

A gyermekekkel

- az 6vodai nevelési év, valamint sziikség szerint, és a foglalkozasok, a kirandulasok el6tt ismertetni

kell a kovetkez6 véd6-ovo elbirasokat:

- az egészségiik €s testi epségiik védelmére vonatkozo eldiras,

- a foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrasok,

- a tilos €s az elvarhat6 magatartdsforma.

A védo-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen kell

ismertetni.
Az ovoda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védd, 6vé eldirdsok, amelyeket a
gyermekeknek az dvodaban vald tartdzkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekbalesetek
megeldzése érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatandd feladatok az SZMSZ-ben keriiltek
rogzitésre. Elsosegély doboz a mozgassériilt szobaban talalhaté.
Az o6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént vizsgalat
utan keriilnek haszndlatba, allapotuk folyamatosan ellendrzésre keriil, ez az udvari eszkdzok
esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki.

Az 6voné és a dajka a balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt
eszkozoket fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét.
Kiilondsen az wudvari, jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes
eszkOzhasznalatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira, kirandulasra sziil61 segitséget kérhet.
Nincs ami fontosabb, mint biztonsagot, védettséget nyljtani a rdszorul6d gyermeknek. Az dvas,
a védeés kiterjed az 6vodai kornyezet egészére. Biztositani kell a balesetmentes, egészséges
kornyezetet, a fejlesztd életmodot.

A 3-7 éves életkori szakasz a gyermek fejlédésében, személyisége alakuldsdban az egész életére
meghatarozo, megismételhetetlen lehetoségeket rejt.

Az ovodas gyermek gyorsan és intenziven fejlddd személyiség, fejlédését meghatarozzak a
velesziiletett genetikai adottsagok, az érés torvényszeriiségei valamint a kornyezeti hatasok.

Az o6vodas gyermeknek életkori sajatossagai és egyéni igényei alapjan testi és lelki sziikségletei
vannak. Testi sziikségletei a gondozas, a taplalkozas, a tisztdlkodas, az 6ltozkodés, a mozgas, a
pihenés. Lelki sziikségletei a szeretet, az érzelmi biztonsag, a tiirelem, a megértés, az elfogadas,
a tisztelet. Az 6voda keriili a nemi sztereotipidk erdsitését.
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Jellemzdje a sokirdnytl érdeklédés a kornyezd vildg megismerésére. Nagy mozgasigénye
kielégitése soran fejlodik érzékelése, észlelése, akarati tulajdonsdga, szocidlis képessége.
Alapvetd tevékenysége a jaték, mely sokoldalt tapasztalast biztosit szamara, csiszolodik
anyanyelvi kultargja.

Mivel a fejlodo gyermeki szervezet érése még nem fejezddott be, az egészséges fejlodés feltételeit
hozzaértéen kell megteremteni, kevés igazan fontos szaballyal kell rugalmassa tenni.

Az érzelmi nevelés az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés mar ovodaba 1épéskor
elengedhetetlen.

Az dvoda a gyermek nyitottsagara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sziikkebb és
tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek,
a hazaszeretet, a szil6f6ldhoz és csaladhoz vald kotédés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

A befogadas

Cél:

Olyan modszerek eljardsok alkalmazéasa, amelyek megkonnyitik a gyerekek alkalmazkodésat a
megvaltozott kdriilményekhez, biztonsagot, és nyugalmat ad.

Megismertetni a gyerekeket 1) kornyezetiikkel, ekdzben érzelmi tdmaszt taldljanak benniink,
6vondkben.

Az 6vodapedagoégus feladatai:

A gyermekek érzelmi biztonsaganak kialakitasa, folyamatos befogadas.

Az o6vondk ¢és sziildok kapcsolatanak kiépitése, az 6vond és gyermek érzelmi kapcsolatanak
megalapozasa.

Az elsd sziildi értekezlet keretében az 6voda napi életérdl tajékoztatast ad a sziildknek. Bemutatja
az 6vodai nevelés torekvéseit.

Megbeszéli az 6vodakezdés litemezését, ismerteti, hogy kit, mely napokon hoznak be eldszor az
ovodaba. Megbesz¢€li az atadas, blicstizas koriilményeit is. Ezzel a sziilok elokészité munkajat
tdmogatja.

A csoportvezetd parok kozosen késziilnek az uj gyermekek fogadasara: a csoportszobak
berendezése, dekoralasa, jatékok eldkészitése, ovodai jelek elkészitése, a kornyezeti feltételek
biztositasa.

A csoport feltdltése soran koveti az aldbbi sorrendet: eldszor a dolgozo sziilok gyermekei
érkeznek, hogy 6ket mar egy nyugodtabb, dsszeszokottabb csoport tudja fogadni.

A csaladi kornyezetbdl érkezd gyerekek sziileinek az 6voda megismertetése kiilondsen fontos,
mert elsd alkalommal taldlkoznak a gyermek kozosségben torténd nevelésével.

A vegyes csoportokba mar jar6é gyermekeket felkésziti az ijonnan érkezok fogadasara. Az 6voda
vonzova tételével minden kisgyermekkel érezteti, hogy varta mar, és oriil az érkezésének. Kiemelt
figyelmet fordit arra, hogy pozitiv érzelmi hatasok érjék dket mar az elézetes 6vodalatogatasuk
soran is.

Olyan 6vodai 1égkor kivanatos, amelyben az ovond-gyermek, gyermek-gyermek, ovond-ovoné
kapcsolat pozitiv. Ez a légkor egyszerre segiti a szocializacio fejlodését, az én-tudat alakuldsat,
a gyermek tarsas sziikségleteit, a massag elfogadasat, illetve biztositia a gyermek erkolcsi
tulajdonsagainak (egylittérzes, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség) akaratanak ezen beliil:
onallésaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak fejlédését.

Az 6voda a gyermekek nyitottsagara épit, ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje, sziikebb,
tagabb kdrnyezetét, amely a hazaszeretet és a sziil6foldhoz valé kotédés alapja.

Tudjon racsodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora, és szépre,
értékeire, mindazok megbecsiilésére.

Az ovodapedagogus a dajkak kommunikacidja, banasmoédja és viselkedése modell értéki
szerepet tolt be az 6vodai életben.

Toreksziink arra, hogy minden nap élményt jelentsen a gyermekeknek az évoda.
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Boldog Ovoda Programba vald bekapcsolodas altal célunk, a negativ gondolkodasmédon
valtoztatni egy pozitiv, optimista hozzaallast kialakitani az 6vodasok korében. A gyermekek,
ovodai dolgozok, sziilok lelki jolétének megteremtése annak novelése.

,Arra toreksziink, hogy a Boldogsagorak deriis és élménygazdag feladatai, jatékai, valamint
gvakorlatai fokrol-fokra kibontakoztassdk a deriit és életszeretet. Gyermekeink igy a jovobe vetett
hittel, batran jarjak végig a felndttséghez vezeté utat, majd boldogsdgra képes emberré
valhatnak.” (Dr. Bagdy Emoke)

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az 6voda
egyiittmiikddod szerepe a specialis felkésziiltségii szakemberekkel

A fejl8dés jellemz8i 6vodids Ror végére

I A gyerek 6-7 éves korra belép a lasst atmenetnek abba az allapotaba, amelyben az
6vodasbol iskolassa érik. A rugalmas beiskolazés az €letkor figyelembevétele mellett
lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre,

A gyerekek szivesen, 6rommel jonnek dvodaba, jol érzik magukat,

Onall6 a kapcsolatteremtés és kapcsolattartas teriiletein (kérés, koszonés,
koszonetnyilvanitas, valaszadas, megszolitas),

Onalloan nyilvanit véleményt,

Onalléan dont valasztasi helyzetekben,

Onall6 a véllat feladatai elvégzésében,

Onismeretiik fejlédjon

Probaljak megtaldlni a pozitiv dolgokat a mindennapi életiikkben

Szocialis kompetenciajuk, tarsas kapcsolataik szélesedjen

Viselkedése tisztelettudo (felnétt- gyermek, gyermek- gyermek),

Elfogado, tiirelmes, a tarsaikra odafigyeld, segit6kész emberekké valjanak

Ismeri és érti az 6vond metakommunikativ jelzéseit,

Igazmondasra torekszik,

A megkezdett munkat befejezi,

Magabiztosan alljanak a feladatok és kihivasok elé

Képes a belatasra,

Eszreveszi kornyezete rendjét megbonté elemeket, korrigalni tudja az ilyen jellegii
helyzeteket,

Egyiittmiikddik a kozos cél érdekében,

Oriil a csoport kdzos sikereinek,

Felajanlja segitségét a felndttnek, gyermektarsainak, ha ennek sziikségét latja,
Erdeklédik tarsai és a feln6ttek irant (csoport szinten),

Képes egyéni érdekeit a csoport érdekeinek aldrendelni,

Legalabb egy tarsas kapcsolattal rendelkezik a csoporton beliil,

Figyelemmel van a felndttek és gyermektarsai irant,

Igyekszik a szituaciotol fiiggden elfogadni az ala, f61é és mellérendeltségi helyzeteket,
Boldogsagorak segitségével jobb lesz veliik a vilag.

Az anvanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

% Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretben megvaldsitando feladat

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio, kiilonb6zé formainak alakitasa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadéssal és szabalykozvetitéssel — az 6vodai neveldtevékenység
egészében van jelen.

Tevékenységformakon keresztiil a gyermekek megismerkedése természeti és tarsadalmi
kornyezetiikkel, melynek segitségével képesek lesznek eligazodni az oket koriilvevo
vilagban, fejlddnek értelmi és anyanyelvi képességei. Mindez spontan érdeklddésére és
0sztonds tudasvagyara, kivancsisdgara ¢élményeire alapozva az egyéni sajatossadgokat
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figyelembe véve cselekvésbe agyazva torténik. Cél az anyanyelvi nevelés soran a magyar
nyelv szeretetének, megbecsiilésének kialakitasa, tovabba a természetes beszéd ¢és
kommunikacios kedv 0sztonzése, fenntartasa.
Minél tobb érzékszervre haté tapasztalatszerzést, megfigyelési lehetOséget biztosit a
gyermekeknek. Sokoldaltian fejleszti az auditiv, vizudlis, taktilis érzékelésre épiild képességeket.
Lehetoséget teremt a dolgok, jelenségek természetes kornyezetben, Kkiilonbozo
tevékenységekben és élethelyzetekben valdo megfigyelésére és gyakorlasra. Mivel 3-7 éves
korban a vezetd szerep a latasé, ezért a vizudlis funkciok fejlodését fokozottan figyelemmel kiséri.
Az onkéntelen figyelemtdl és spontan emlékezettdl a szandékos megfigyeléshez és emlékezetbe
véséshez, majd felidézéséhez vezetd utat sok jatékos tevékenységgel segiti eld, az emlékezet,
szandékos figyelem terjedelmét noveli.
Fejleszti a képzeletet és fantaziat sok valos élmény nyujtasaval, valamint mesehallgatassal, és
jaték biztositasaval. Nyitott, jatékos helyzetek teremtésével tobbféle megoldas keresésére 0sztonzi
a gyermekeket. Az ingerek cselekvo €s kisérletezo jellegli feldolgozasaval megalapozza a késébbi
problémamegoldé gondolkodas kialakulasanak feltételeit.
A problémak valtozatos megfogalmazasaval az egyéni valasz keresésére 0sztondz, mellyel a
szabad Onkifejezés (a kreativitas: érzékenység, eredetiség, atdolgozas, konnyedség, hajlékonysag,
kidolgozas) lehetoségét teremti meg.
Az oOvodapedagdgus feladatai egyrészt a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek bdvitése, rendszerbe foglaldsa, masrészt a belsd érést, fejlodést segitd kiilsd
rahatdsok, az inger és élmény gazdag kornyezet biztositdsa, melyben az érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kreativitds, valamint a mozgas fejlddése
folyamatosan zajlik.
Elmény gazdag kornyezetet teremt, anyanyelvi jatékokat szervez, amelyekben:

- Beszédszerve tigyesedik

- Beszédkedve er6sodik

- Hallas, beszédhallasa fejlodik

- Auditiv ritmusa és emlékezete boviil

- Fonologiai kodolashoz sziikséges képességek megalapozodnak.

- Allandé lehetéséget biztosit a kérdéseknek-valaszoknak

A személyes példa, a helyes minta adasa kiemelt jelentdségii.

Nyugodt, kiegyensulyozott, szeretetteljes csoportlégkdr kialakitasaval eléri, hogy a gyerekek
szivesen ¢€s batran beszélnek, kérdeznek a felndttektdl és tarsaiktol egyarant.

A kommunikacios képességeiben lassan fejlodé gyermekeket sziikség esetén logopédiai,
pszichologiai szakemberhez iranyitja.

A fejl6dés jellemz&i 6vodds Ror végére

A gyermek, érdekl6do, nyitott kdrnyezete és minden Uj irant.

Torekszik a végzett tevékenységek Osszefiiggéseinek felfedezésére.

Rendelkezik problémamegoldo, problémafelismerd képességgel.

Koranak megfelelden tudja figyelmét 6sszpontositani, tatalmi és formai szempontbdl tiszta a
beszéde (kivéve logopédiai eset)

Erthetden, folyamatosan kommunikal, beszél.

Aktivan részt vesz a kiilonb6z6 tevékenységekben, kifejezi magat szoéban és rajzban
egyarant.

Segitséggel javitja sajat tévedéseit, ellendrzi sajat tevékenységét feladatmegoldasat.
Torekszik az onértékelésre. Ismereteit tudja alkalmazni a gyakorlatban.

Ertelmi képességeinek fejlettsége, alkalmassa teszi az iskola megkezdésére.
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B Gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd formaban, életkoranak megfelel6 tempdban és
hangsullyal tudja kifejezni.

Minden sz6fajt haszndl; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot.

B Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokasok kialakitasa

A 3- 4 éves gyermekek az 6voda elfogadasa, megszerettetése utan ismerkednek az 6voda kozvetlen
majd tagabb kornyezetével.

Megfigyelik az évszakok szépségét, a kornyezet esztétikumat, hangokat, szineket, formakat,
illatokat.

A kiilso vilag tevékeny megismerése az intézmény nevelotestiilete altal atvett jo gyakorlat
rendszerében lehetvé teszi a sziil6fold szeretetének megalapozasat.

» A helyi Nyugdijas Egyesiilettel k6zos programokat szerveziink, ahol megismertetik
gyermekkoruk jatékait, dalait Ovodasainkkal. Szeptember 30.-an a Népmese napjan
»Nagymamadink Mesélnek” cimmel meséket hallgatunk. A falu hagyomanyos bucstja el6tt a
régi szokast felelevenitve, hazi rétest készitlink a nagyikkal kozdsen.

» A kornyezeti nevelés soksziniiségére torekedve, egyiittmiikodink a Tarndéca Volgye
Vadasztarsasaggal, kozos vadetetést, magasles megfigyeléseket szerveziink.

» Madarasz segitségével madargytiriizésen vesziink részt a kozeli Matraban.” Madarévoda”

» A falu ,z6ld” napjain aktivan vesziink részt a csalddokkal kozosen, szelektiv

hulladékgytijtésben, falutakaritason, facsemeték iiltetésében, a Kastély kert rendezésében,

(szaraz agak gyijtése, bokrok metszése, gereblyézésben) a ,,viragos falu” népszeriisitésében

szines virdgokat iiltetiink az 6voda udvarara és kornyékére. ,,Zold é6voda”

Halasgazda Kft.-vel kapcsolat kialakitasa a vizi vilag megismerése céljabol.

a gyermekek kornyezettudatos viselkedésének megalapozasara toreksziink.

a kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi

viszonyanak kialakitasa a természeti, emberi, targyi vilag értékei irant

YV V

Az 0voda csoportszervezés:

Mindkét csoportunk vegyes életkoru, hiszen a jaték és a mesehallgatas, a felfedezd ismeretszerzés
kellemesebb, itletgazdagabb &és tobbszolamu, ha kiillonbozo €letkoru gyerekek vannak egyiitt.

A csoportlétszamok 28 — 29 f6.

A Pedagodgiai Programunk alapjan az idealis 1étszam 20-25 6, hiszen a 6 éven aluli kisgyermek ilyen
létszamu csoportban tud tajékozodni.

A szervezésnél a gyermekek érdeke a f6 szempont, de ez maga utan vonja a neveldtestiilet korrekt,
etikus, a cél érdekében maximalisan egylittmiikodd magatartasat.

A gyermekek csoportbeosztasanak elvei:

e Megfeleld ¢életkori arany kialakitéasa.
e Testvéri, rokoni és barati kapcsolatok.
e Nemek aranya.

A csoportok életmod szervezésének elvei:

e A statuszok tudatos atrendezése az iskolaba keriilok szamara.
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A nemek fejléddésbeli kiilonbségére differencialt tevékenységi stratégiat kell

kidolgozni.

e Az, egyltt és kiilon” elvet érvényesiteni kell.

e A tevékenységeket a nagyok szintjére kell tervezni, a kicsik kedviik szerint
kapcsolodhatnak be.

e Fontos mindenki O6nmagahoz mért értékelése. Az életkor és a fejlettség nincs
Osszhangban, sok esetben jelentds érésbeli eltérés lehetséges.

e A nagyobbak szocidlis vonzereje az 6vondi hatast erdsiti.

e A csoport kisebb egységekre tagolodik, amely a tevékenység jellegétol fliggden
alakul.

e A nagyok részére minden tevékenységnek meg vannak a maga szabdlyai, a
lehetdségekkel és korlataival egyiitt.

e Az Onkéntesség nem jelenti a rendszeres tdvolmaradéasok elfogadasat.

e A jatékos helyzetekben fontosak az ésszerli szabalyok, szokasok, a megfeleld
magatartasformak, melyek fokozzak a k6zos jaték élményét.

e Kezdeti idoszakban szilard szokasrendszert kell kialakitani, az atrendez6dések,
statuszvaltasok miatt, a magatartdsi szokasok er0Ositése a legfontosabb feladat, a
kicsik-nagyok zavartalan egylittmiikdése érdekében.

o Eletkortol fiiggetleniil erdsiteni kell a szocialis szerepeket, tamaszkodni kell azoknak

a gyerekeknek a segitségére, akik azonosulnak a szabalyokkal.

Az ovodai élet tevékenvségformai és az 6voda-pedagogus feladatai

1. Jaték

A jattk a kisgyermekeink olyan tevékenységi formdja, amelyet magaért a
tevékenységért folytat, amelyet 6romszerzés kisér. A jaték onkéntes és szabad. A
jatékon keresztiil ismerkednek a vilaggal, a valosag targyaival, azok tulajdonsagaval, az
emberi kapcsolatokkal, magatartassal, a valosag jelenségeivel, eseményeivel. A jaték
kicsiben maga az élet.

Az onkéntes és szabad jaték célja:

e A gyermekek Onmagukkal és kornyezetiikkel valdo ismerkedésének szabad
képzettarsitasanak eldsegitése.

o A gyermekek velesziiletett kivancsisaganak, keres6-kutaté aktivitasanak a kielégitése.

e Kivancsian fordulnak kornyezetiik felé, kiilondsen az érzelmileg kozelallo felndtteket
figyelik és utdnozzak. Mozdulataik, szobeli, érzelmi megnyilvanulésaik atélt vagy
elképzelt felnott cselekvéseknek felelnek meg.

e Az 6vOond a jatékban biztonsadgot ado, tdmogato, tudatos jelenlétével biztositja az
élményszertl, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat.

e Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség €s igény
szerinti egylittjatszasaval, tamogatd, serkentd, O0sztonzO magatartasaval, indirekt
reakciodival éri el.

e Az dvodaban eldtérbe kell helyezni a szabad jaték tulstlyanak érvényesiilését.

A jaték személyiséofejleszto hatasa:
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Meghatéarozzak azok az érzelmek, amelyek a jatékot kivaltjak és folyamatat kisérik. A jaték 6rome
noveli a fejlesztd hatdsokat €s az Uj vondsok pozitiv érzelmek kozott épiilnek be a gyermek
személyiségébe. Igy a jaték az érzelmi nevelés lehetdségévé valik.

Feltétele: az 6szinte felndtt minta, a szabad érzelmi megnyilvanulas lehetosége.

e A jatékban sokszor azonosulnak a gyermekek a felndttel, amit a felnéttek tesznek, amit
szoval, metakommunikacidval fejeznek ki. A felndttek kozotti kapesolatokat a felndtt-
gyerek, gyerek-gyerek kozotti kapcsolatokat elevenitik meg a jatékukban, s ekdzben
tanuljak a viselkedési formakat, s megkezdddik az erkdélesi magatartasuk belsdvé
valasanak folyamata.

o A személyiség fejlodése szempontjabdl jelentdsen a jatékban, -kiilondsen a
szerepjatékban- jelentkeznek és fejlddnek a tarsas kapcsolataik. A jatékban tobb-
kevesebb konfliktust is atélve - és lerendezve — tanuljak meg gyermekeink beleélni
magukat a masik helyzetébe, szerepébe, érzéseibe, elgondolasaba. Az érdekes jaték, a
jatszotarsak kedvéért képessé valnak hattérbe szoritani kivansagaikat, s késleltetni,
azok teljesitését. Ezaltal er6sodik akaratuk, kitartasuk. Lassanként képessé valnak
gyermekeink a masik 6romeinek, szdndékainak az atélésére is.

o A jatek kozben adddd nehézségek lekiizdése hozzajarul a problémamegoldé
gondolkodasuk fejlodéséhez. A dontésre vard helyzetek, a gyors valtasok,
helyzetfelismerés, az eredetiség, a kivitelezés mikéntje a kreativ gondolkodasuk
feltétele. A jaték szamtalan lehetdséget rejt magaban, ezért figyeljiik nyitott szemmel
¢s kiapadhatatlan érdeklddéssel gyermekeink jatékat. Személyiségiik megismeréséhez
¢és ezen keresztiil sokoldalu fejlodésiikhoz jarulhatunk hozza.

e A sokat jatszé gyermek jo uton halad a problémamegoldo, a felfedezd és belatason
alapuld tanulas felé. A tanulds nem mas, mint mindenféle tapasztalatszerzés. A
gyermekek kisérletezgetéseik soran érdekes és valtozd visszajelzéseket szereznek
mind a targyi, mind a tarsas kornyezettdl. Viselkedésiiknek kovetkezményeivel
kapcsolatosan bizonyos varakozasaik alakulnak ki, €s ha ezek 1étrejonnek, eltolti 6ket
a hatékonysag, a sikeresség kellemes érzése. Ez olyan 0sztonzd hatast, hogy tovabbi
kivancsiskodasra, tanulasra, tapasztalatszerzésre 0sztondz. Gondolkodasuk igy
sohasem all le, folyton tanulnak, mert folyton jatszanak.

Az 6vono feladata, hogy a gyermekek jatékat figyelve és kovetve, az ,,itt” és ,,most” adodo

lehetdségekhez kapcsolva tdltse meg ,,miiveltségtartalommal”. A masik kovetendd

szempont az ismeretatadasban a ,,keveset, lassan €s jol” elve.

A jatékok sora a kovetkezo rendszert alkotja:

e Evszakhoz és iinnepekhez kapcsolt jatékok pl. betakaritas jaték, bucsis jaték, Mikulas
jaték, jégvar épités, évszaktiindér, Husvéti jaték, Plinkosdi jaték, stb.

e A gyermekek jatékhoz kapcsolodd, a tervben leirt ajanlasokkal pl. Zsofi baba
szliletésnapja, nyarsalas, bogracsozas jaték, iskolas jaték, gazdasagi jatékok, stb.

e A spontan jaték gazdagitasa pillanatnyi otlettel: kézimunkéval, dallal, mondokaval,
szerepvallalassal.

e Lechet a jaték kiindulopontja érdekes, vagy magunk készitette targy.

e Egyik jatékbol természetesen, konnyed képzettarsitassal kovetkezik egy masik.

Barmit csinalunk, abban mindenki részt vesz el6bb-utobb. Vannak révidebb ideig tarto,
egy-két hétre elnyuld, vagy visszatéré jatékok. A vegyes csoportban a gyermekek
fokozatosan kigondoljak, megtanuljak a jaték elemi fogésait, motivumait. Megalkotjak az
epizodokat, jeleneteket, melyek nagyobbacska korukban jatékcselekménnyé fiiznek 6ssze.
Az egymast kovetd években a nagyobb gyermekek egyre jobban atveszik a kezdeményezd
¢s szervezO szerepet.
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A jaték Kkiilso feltételei:

1dé

A folyamatos napirendben a gyermekek egész nap jatszanak, 6nalléan donthetnek, mennyi
ideig vesznek részt egy-egy tevékenységben. Az étkezések, a pihend, az ezekhez
kapcsolodo egészségiigyi szokasok elvégzése, valamint a kozos Osszeiilések, kupak
tanacsok és a mese ideje szakitja csak meg a kozds jatékot.

Hely

Az 6vodai élet ,.kinn és benn” zajlik. Az egyes jatékokhoz az 6vond segit rendezkedni, a
gyerekekkel egylitt megtaldlni a legmegfelelobb helyet. A kuckositassal, az elérhetd
magassagban 1évé eszkozokkel a csoportszoba egésze a jaték szinterévé valik. A két
csoportban jatékhelyet noveld galériat épittettiink, illetve a gyermekek o61t6zdjét is
alkalmassa tettilk a jatékra. Amikor csak lehet, kinn tartézkodunk a szabadban, ott
folytatodik az elkezdett jaték. A tagas fiives udvar mindenféle jatékra lehetdséget ad:
szerepjaték, mozgasos jaték, énekes jaték. A kozeli Almassy kastélykert kivalo helyszint
ad minden évszakban, a természetben vald barangolashoz, felfedezéshez, vizsgalodashoz,
jatékhoz...

Eszkozok

Felhasznaljuk az évszakok altal kinalt és 6sszegylijtott , kincseket” pl. did, makk, kavics,
termések, szarazviragok, csutka, toll. Rajzolashoz, festéshez, nyirashoz, gyurmazéashoz
megfeleld mindségli és mennyiségii eszkdzt biztositunk pl. szines papirok, agyag, szines
ceruza, ollo, festékek. Az ,atvaltozasokhoz” jellegzetes ruhadarabokbol, jelmezekbdl
valogathatnak a gyerekek, melyeket a sziiloktdl kapjuk. PIl. kalapok, nyakkendd, zako,
kendd, ruha, nyaklancok. A természetes anyagokbol késziilé sokféle jatékszer,
jatékeszkdz anyagaval, formajaval fejleszti a gyermekek kornyezetkulturajat.

A fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végére:

e A gyermekek érdekldddek és kivancsiak.

e Tudnak maganyosan, parban, csoportosan jatszani.

e Jatékukban otleteik, elképzeléseik vannak és ezekhez a kivitelezés modjat is
keresik.

e A gyermekekben spontan jatékaik soran is alakuljon ki a koérnyezettudatos
magatartas, szemléletmod (mit, mivel, mikor, kivel, hogyan)

o Képesek elmélytilt és kitarto jatékra, igyekeznek végig vinni a tevékenységet.

e Bonyolult épitményeket képesek alkotni.

o Képesek a szabalyok betartasara.

2. Verselés, mesélés

Ovodai nevelésiink mésik fontos pillére a jaték mellett a mese, mivel egyetlen
kozlésforma, amelynek segitségével, a gyermekekkel szot valthatunk arrdl, ami a
kézzelfoghaton tul a legjobban foglalkoztatja 6t, amelyet nem az ésszertiség fonalén,
hanem az 4télés hulldmhosszan tud megfogni.

A mesehallgatas, a versmondas, a versszoveggel kisért jaték, a babszinhaz, az anyanyelvi
nevelésiink legfontosabb eszkéze. Nyelviink zeneisége, sajatos szokincse, €s €szjarasa
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beépiil gyermekeink személyiségébe. A mese hozzajarul a gyermeknek jo kozérzetéhez,
amely olyan beszédhelyzet, amely erds, tartds, onkéntelen figyelmet valt ki.

A tevékenységek célja:

e A tarsas élmények jelentsenek oromforrast, serkentsék a gyerekeket erds belsd
aktivitasra, vagy valdsagos, jatékos cselekedetekre.

e A gyermekek személyiségjegyeinek, a miiveltségi tartalmak iranti fogékonysag
képességének fejlesztése.

o Az ¢érthetd, kifejezo beszéd, és a belso képalkotas készségének kialakitasa.

A mesék, versek kivalasztasa és elhelvezése az évfolyaman:

Elsddleges forrasunk a magyar népmesék ¢s gyermekmonddka gyilijtemények. Néhany
nagy ironk pl. Mora Ferenc, Moricz Zsigmond, Benedek Elek sikeres meséjével és
koltéink pl. Wedres Sandor, Zelk Zoltan, Tamké Siraté Karoly gyermekeknek irt verseivel
egészitjlik ki a valogatast.

Fontosnak tartjuk a kényvnélkiili mesélést, mert kontaktust teremté és tartd hatasa
felbecsiilhetetlen. A magunk kitalalta ,,kicsi mesétdl”, az allatmeséken, irodalmi meséken
kiviil sokféle szerkezetli és formaju — lanc, halmoz6, verses, - mesét mondunk, de az
»igazi” mégis a csodas elemekkel atszott tiindérmese.

Sokat mondogatunk jdtszoverseket, mondokdkat pl. lovagoltatd, hintaztatd, ujj
kiszamolokat. Ezek az érzelmi kapcsolatok kialakuldsaban segitenek és a kicsik szamara
konnyen megtanulhatok, hiszen a jatékhoz kellenek. Ilyenkor még a versélmény gyokere
a mozgas, amely csak késobb alakul at sikerélménnyé.

A szép magyar versek témai gyermek-kozeliek, a természetrdl, allatokrol, jatékrol,
csaladrol szolnak. Vannak kozottiikk vidam, humoros, ringato, gyors €s lassu ritmust.

A kivalasztott meséket, verseket sorba rendezziik. Természetes rend az évszakok rendje,
ehhez csoportositunk. A természet, az idd¢jaras, az életmdd véltozasa, a gyermekek
szamara olyan ¢élmény, amely sok apro megfigyelés, €érzéki benyomads, ujszerti jaték
forrasa.

Az o6vodankban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi —
népmesék, népi hagyomdnyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozé6 mondavilag elemei, meséi—, a klasszikus és a kortars irodalmi
miiveknek egyarant helye van.

A mese, a vers helye az ovodai élet egészében

A mesének, versnek egésznap helye van az életlinkben. A mesélés a csend szigete, a
hozzakésziilés szertartdsai naponta ismétlddé mozzanatai napirendiinknek. Szervezeti
formai olyan alkalmak is, melyek a csaladi €lethez hasonldak. P1. mesélés egy j6 hangulata
program utén, - alvas eldtt — kirdnduldsokon pihentetd.

A radhangolodds az éllando, meghitt hely segitségével, tudatos mesevalasztassal

fokozatosan szoktatjuk ra a gyermeket a figyelmes, csendes kozos mesehallgatasra. A
mesét hallgatni jo, a mese éromforrds és tarsas élmény.
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A délutani pihenés el6tt is mindennap meséliink, verseliink, énekeliink. Ilyenkor van
alkalom a hosszabb, bonyolultabb mes¢k elmondasara.

A jatszoverseket kinn €és benn is mondjuk, amig a jaték lendiilete tart, szinesebbg,
gazdagabba lesz altala. Nem kell tanitani, mert a gyermekek gy is rahangolodnak, ha
kelld idében halljak, ha befogadé allapotban vannak. Verset, mondokakat képnézegetés,
rajzolas, beszélgetés kozben is mondhatunk.

A babszinhaz is kozos késziilodés utan kdzos élménye a gyermekeknek. Babozas kozben
kifejezik, atélik, eljatsszdk a mese kialakitotta érzelmeiket, egyre gazdagodo
kifejezokészséggel képessé valnak arra is, hogy ezeket parbeszédekké alakitsak.

Dramatizalni a sokszor hallott, kedves meséket szoktuk. Mesei hdsOknek Oltozve a
gyermekek fejlettségéhez valasztott szerepekben, igazi jo jatékok alakulhatnak ki. Ehhez
a kellékeket foleg a gyermekekkel kdzosen tervezziik és készitjiik le.

A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalds eszkozeivel —
feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait,

a lehetséges ¢és megfeleld viselkedésformakat.

A mese, vers szerepe az anvanyelvi nevelésben:

A 7 éven aluli gyermek legnagyobb teljesitménye az anyanyelv elsajatitasa, a befogado és
beleérzd figyelem segitségével. Tudjuk az anyanyelv tanulasa jaték, a mozgas allando
gyakorlasa, probalgatas kdzben zajlik. Olyan 6vodai 1égkort igyeksziink teremteni, ahol
»minden kinyilik” — az érzelem, a képzelet, az érzékek, a kivancsisag, a beszédkedv.

Fontos, hogy a felndttek beszéde az 6vodaban utdnzasra méltd, jo példa legyen a
gyermekeknek. A mondokak, versek ismételgetése jo alkalom a nyelv gyakorlasara,
tanuldsara, javitasara, a beszédgatlas oldasara. A mese €s a vers egyarant az 6voda életét
atszovo nevelési teriilet, kapcsolata a zenével, abrdzolassal, jatékkal jol nyomon
kovethetd.

A fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végére:

e A mese, a vers hatasa jelenik meg a jatékban, rajzban, beszédben, az egymasra
hangolddasban.

Varjak, igénylik a mesét, halameséket, mondokakat.

Kialakul a bels6 képalkotas képessége, ami az olvasas alapja.

Tisztan, érthetden, ez €letkor megkivanta fejlettségi szinten beszélnek.

Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babozzak.

3. Enek, zene, énekes jaték, syermektinc

Minden alkalmat megragadunk az éneklésre, mondokazasra. Ahogy a verset, Ggy a dalt,
népdalt, népi mondokat is hozzakapcsoljuk tevékenységeinkhez. Hangszereinket és a
gyermekekkel készitett ritmushangszereket csoportszobainkban jatékként helyeztiik el. A
természet adta anyagokbol is készitlink népi hangszereket, melyet a ritmusfejlesztéshez is
hasznaljuk.

A tevékenység célja:

e Az ¢éneklés megszerettetése, a kozos jaték oromeének felfedezése.
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e A zenei anyanyelv megalapozasa.
e A népi gyermekdalok, mondokak, jatékok megismertetése
e A boldog dalok éneklése, eljatszasa

A dalok, énekes jatékok valogatasakor az alabbi szempontokat vessziik figyelembe:

o A gyermekek altal tisztan kiénekelhetd hangterjedelem.
e Az aktuadlis érzelmi allapot.

e A jatékszabalyok attekinthetosége.

o A térformak és a mozgasos anyag valtozatossaga.

e A néphagyomany dalai, mondokai, jatékai

A zenei nevelés az érzelmeken keresztiil hat a gyermekre, felkelti zenei érdekldését,
formalja zenei izlését és esztétikai fogékonysagat. Hatdsdra gyermekeink szeretnek
énekelni, jatszani és szivesen hallgatnak zenét.

A nap folyaméan barmikor nyilhat lehetéség énekes, mondokas jatékra, kinn és benn
egyarant. A nagyobb teret igényld jatékokat inkdbb az udvaron jatsszuk. Az éneklés, a
csoportos jaték egyik lehetOsége. Hetente tobbszor jatszunk korjatékot a déleldtti kozos
egytittlétek egyik formajaként — a gyerekek maguktol is kezdeményezik.

A zenei fejlesztésben az 6vond munkdja tudatos, tudjuk melyik jatékkal, dallal milyen
képességeket fejleszthetiink. A zenei képességek: a hallas, az éneklési készség, a
ritmusérzék egyidejiileg, egyiitt fejlédnek énekléskor, a mozgassal egybekotott
gyermekjatékok jatszasa kozben. Zenehallgatas alkalméval hangstlyozzuk az éneklés és
az ¢lézene fontossagat.

A népdalok éneklése, hallgatasa, a népi gyermekjatékok, a hagyoméanyok, megismerését,
tovabbélését segitik.

A fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végén:

e A gyermekek felszabadultan, 6rommel jatszanak dalos jatékokat, tancokat
ondlloan is kezdeményezik azokat, felszabadultan, 4téléssel.

o Tisztan énekelnek, tevékenységeiket dallal, mondokaval kisérik, alkalmanként
hasznaljak a pozitiv, boldog dalokat.

e Zenei képességeik, egyeni képességiikhoz mérten, megfeleld alap az iskolai zenei
neveléshez.

4. Rajzolas, mintazas, kézimunka

Lehetdveé tessziik, hogy barmikor kedviik szerint gyurmdzzanak, fessenek, rajzoljanak,
vagdossanak, hajtogassanak, barkacsoljanak, széjenck, fonjanak a gyerekek. Amit
elkészitiink a jaték kelléke is lehet. A manuélis tevékenység maga a jaték.

A tevékenység célja:

e A manualis tevékenységek megszerettetése.

e A vizualis latdsmod fejlesztése.

e A kiilonb6zd technikdk megismertetésével az Onkifejezési mod gazdagitdsa,
egyéni képességek fejlesztése.

e sokféle természetes anyag hasznélata

24



A feltételek megteremtése és a kiilonbozd technikdk megmutatisa elsédleges feladat
szamunkra. Nem mondjuk meg, hogy mit hasznaljanak, hanem segitiink, hogy hogyan ¢és
mibdl lehet valamit elkésziteni.

Az eredményt nem mindsitjiik. Masrdl van sz6. Krétaval, festékkel, agyaggal, papirral,
fonallal, gyapjaval, terménnyel, faval, kdvel, homokkal, vizzel jatszunk. A nagyobbak sok
mintat adnak a kisebbeknek, 0k mar gyakrabban tevékenykednek és valtozatosan
alkalmazzak a kiilonbozd technikdkat.

Fontosnak érezziikk az esztétikus kornyezet izlésformald, Osztonzé hatasat. A
harmonikusan berendezett csoportszobaink gondolkodasra, szemlélodésre, alkotasra
0sztondznek.

A tevékenységhez alapot adnak az évszakok valtozasai, a természet kincsei, az linnepre
vald késziilddés — varakozas hangulatanak pillanatai.

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az &brazolas
kiilonb6z6 fajtai, tovabba a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald
ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas
a bels6 képek gazdagitasara épiil.

Ovodéankban a gyermek szamara a manualis tevékenység 6romforras, sikerélményhez jut,
kifejezheti ragaszkoddsat, szeretetét kornyezete irant. Mindennap megujulhat, Gjat

alkothat.

Torekediink a gyermeki alkotdsok kozosségi rendezvényen vald bemutatdsira és a
tehetségek batoritasara.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

e Gyermekeink szivesen, onként vesznek részt a manudlis tevékenységekben.
e Sok tapasztalattal rendelkeznek, és egyéni modon jelenitik meg az élményeiket.
e Oriilni tudnak a ,,szépnek”, az egyéni és kdzos alkotasoknak.
e Kisebb csoportokban, kozds tevékenységben az ismert sokféle technika
alkalmazasaval képesek barmit alkotni (jaték, kellék, modell, makett).
5. Mozgas

Az 6vodas gyermekek testedzd jatékai a természetes mozgasokra €piilnek, mert ezeket
minden nehézség nélkiil el tudjak sajatitani.

A tevékenységek célja:

Az egyéni képességek kibontakozasa ¢és fejlesztése a mozgasélmény sokiranyu
megtapasztalasaval. Figyelembe kell venni, hogy a kisgyermek azonnal szeretné utdnozni
a latott gyakorlatot, vagy kiprobalni a sportszer-targy altal sugallt mozgésfeladatot.

A mozgasfejlesztés formai:

e Irényitott, k6zos mozgasos jatékok, gyakorlatok.
e Spontan mozgasok, jatékok.
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e Iranyitott, kozos mozgasos jatékok, gyakorlatok:

Fontos feladatunk a kiilonb6z6, gazdag mozgasanyag Osszeallitdsa, a gyermekek
mozgésigényének biztositasa. A jatékos, iranyitott testedz€s a ,,nagy-tornatermi” délelott.
Jatékos hangulatot, oldott 1égkdrt biztositunk.

A gyakorlatok a természetes mozgasokra épiilnek és fokozatosan erésddnek, tervszeriien
igazodnak az ¢letkori sajatossdgokhoz. Az iranyitott testedz€és masik formaja az
alkalmanként szervezett mozgésos jaték. Egyarant szervezhetd kinn és benn a gyerekek
igényeihez igazodva.

Egyszerti mozdulatokkal, bemutatoval tessziik érthetévé a jaték modjat €s szabalyait. A
kisebbek kedviiknek, hangulatuknak megfeleléen kapcsolédhatnak be a kiilonbozo
mozgasokba. A mozgasos jatékokban a gyerekek Otletgazdagsaga, Kkitartasa is
megfigyelhetd. Monddkara, zenére is improvizalunk ritmikus mozgast (gyermeki-egyéni
megoldas, felndtt iranyitas).

e Spontan mozgasok, jatékok:

A spontdn mozgésos jatékokban tokéletesedik a mar megtanult mozgasok sokasdga. A
mozgas a kisgyermek minden tevékenységében jelen van. Figyeliink arra, hogy minden
gyermek fejlettségének megfelelden, kello alkalmat és iddt taldljon a probalkozasra,
gyakorlasra. Foleg szabadban, az udvaron adédik erre tobb lehetség, kihasznalva az
udvari — féleg fabol késziilt — tobbfunkcids jatékok adta gyakorlas lehetdségét.

A csoportszobdban is lehetdséget adunk a szabad mozgasra. A benn is hasznélhat6,
mozgasra késztetd eszkdzoket a gyerekek barmikor hasznalhatjak (szivacs szOnyeg, pad,
asztal, szék, fiiles labda, ugral6 kotél, mini-trambulin stb)

A tal mozgékony gyermekeknek kindlunk olyan lehetdségeket, ahol fesziiltségiiket
levezethetik.

Hetenkénti rendszerességgel kirandulasokat, sétat terveziink a kozeli kastélykertbe. Ugy
gondoljuk, hogy a mindennapi szabad mozgas, az alkalmankénti szervezett mozgas, jaték:
a heti két alkalommal szervezett mozgas, a sétdk, a tirak elegendd alkalmat nyujtanak a
gyermekek testi fejlodésére.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

e A gyermekek szivesen, batran, biztonsagosan és 0ssze-rendezetten mozognak.
e J0 az alloképességiik ¢s fizikai teherbirasuk.
e Tudnak szabalyokat elfogadni €s alkotni, sikert és kudarcot megfelelden kezelni.

6. A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermek a jaték soran sokrétli kapcsolatot teremt kdrnyezetével, mely sordan egyre
mélyebben ismeri meg targyait, jelenségeit és cselekvd tevékenységgel, valtozast is
el6idéz benne. Ovodankban a természet megismerése 4thatja mindennapi életiinket.
Megalapozza az 6vodas kisgyermekek kornyezettudatos magatartdsanak kialakitasat,
kornyezetért felelos életvitelt, a kornyezetre figyel, kornyezetgondos magatartasi
szokasokat.
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A tevékenységek célja:

e A gyermek ismerje meg a természetet, sziikebb kornyezetérdl legyenek
tapasztalatai.

e Biztonsagosan igazodjon el a vildgban. Ovja a természetet, és érzelmileg is
k6tddjon hozza.

e Kornyezettudatos magatartas kialakitasa, természetvédd és szereté emberré
valjanak

e Pozitiv érzelmi viszony kialakitasa az Oket koriilvevé természeti és tarsadalmi
kornyezettel, csaladdal

e Kornyezetiink mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefiiggéseinek felfedezése
megtapasztaldsa jatékos formaban alkalmazasa tevékenységeiben.

e A ,Madar és Zold 6voda” masodik forduldjat is elnyertik gyermekeink
kornyezettudatos nevelésével.

e Biztonsigos Ovoda és Ovizsaruprogrammal balesetmentes kozlekedésre nevelés.

e Ismerje meg a sziil6f6ld, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti,
csaladi és a targyi kultara értékeit, tanulja meg ezek szeretetét, védelmét.

A természet allandé mozgasa, valtozdsa, megujulasa benne van az dvodai é€letlink
megszinesitésében. Szépségét felfedezziik, esztétikumat észrevessziik, amellyel maris
kifogyhatatlan tarhdza jatéknak, alkotasnak, mesének egyarant. Kincseivel jatszani csodas
dolog.

Szdmunkra nagyon fontos, hogy a gyermekek nyitottak legyenek kornyezetiikre, a
koriilottik zajlo események befogaddsara. Hiszen a 3-7 éves korra jellemzd, hogy a
gyermek mindent 6sszeszed, kincs szamara a ko, toboz, falevél, egy-egy szal virag. Ezeket
orommel mutatja, probalgatja. Mi segitlink minden ilyen probéalkozéasdban, egylitt
nézegetjiik, vizsgalgatjuk azokat, amellyel maris sok ismerethez jutnak.

Valljuk, hogy a természetbdl kiindulva minden nevelési teriiletre el lehet jutni. Ha van
¢lmény, akkor van kozlési vagy is.

Fontosnak tartjuk, hogy az ismeretszerzés észrevétlen torténjék, élménynek, jatéknak élje
meg a gyermek. Igyekszlink mindent a maga természetes kornyezetében megfigyelni.
Minden évszaknak meg van a maga szépsége, orome. Egész évben sokat jarunk sétalni,
kirdndulni, amelyek alkalmat adnak a természet megfigyelésére, a valtozas észrevételére.

Az intenziv mozgasélményen kiviil térbeli tdjékozddasunk, 4&ltaldnos és relacios
szokincsiik is nagymértékben gyarapszik (fel-le, mogotte-eldtte, vastag-vékony, magas-
alacsony, sok-kevés, azonos-kiilonboz6). A gyiijtott kincsek, (termények, kavicsok, agak,
levelek, bogydk) valogatasa, rendszerezése kdzben (szin, forma, nagysag szerint) latast,
hallast, tapintast, matematikai gondolkodast fejlesztiink.

A természetes kornyezetben tartott megfigyeléseken még |, felhdtlenebbiil” tud

racsodalkozni dolgokra a gyermek. Tevékenységei kozben képes egyéni 0j variacidkat is
kitalalni, amely értelmileg és érzelmileg is fejleszthetd hatasu szamara.
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Mindennel egyiitt felhivjuk figyelmét, példamutatassal eldl jarunk a természet és
jelenségeinek tiszteletében, megovasaban. Valljuk, hogy a természettel lehet harmoniaban
¢lni még a mai felgyorsult vildgban is. De ehhez sziikséges, hogy megismerjiik, érzelmileg
is kotédjiink hozza. A természettel szembeni magatartasi szabalyokat be kell tartani, 6vni
kell. A pozitiv hozzaallast mar 6vodaskorban kialakitjuk a gyermekben, akkor természetet
szeretd és védo felnotté valhatnak.

Fontos a mindennapok eseménye, realitasa is, igy megismeri sziikebb kdrnyezetét, az ott
¢16 embereket, helyi hagyomanyokat, szokasokat, targyi értékek szeretetét, védelmét. Sok
munkahely, lizemlatogatast is szerveziink a gyerekeknek a falunkban és a kdzeli varosban
is. Ezaltal még jobban megismerhetik sziileik, és a tobbi ember mindennapjait, igy ok is
aktiv részeseivé valnak kornyezetiinknek.

Kornyezetvédelem, kornyezettudatos magatartas
¢ A kornyezetvédelem a kornyezet ismeretén, megbecsiilésén, megovasan alapul, ehhez
sziikséges a természethez valo pozitiv érzelmi viszony, mely magaba foglalja a
tiszteletet mind a természeti, mind a tarsadalmi kdrnyezet irant.
¢ A kornyezetalakitassal és a munkatevékenységgel szorosan 6sszekapcsolodik.
e Fontos nevelési feladat, hogy a gyermekek védjék az €16 kornyezetet, gondoskodjanak
¢letfeltételeik biztositasarol, ne rongaljak, ne pusztitsak azt. Tudjak és tartsak

tiszteletben, hogy minden él6lénynek joga van az élethez.

oA jovO kornyezetét a jelen 6vodasai fogjak alapvetden meghatarozni, ezért nagyon
fontos az 6voda minden dolgozoja €s a sziilok mintaadé kornyezetvédd magatartasa.

oA kornyezetvédelem kiterjed az iddsek tiszteletére, a kisebbek, gyengébbek védelmére,

a felndttek munkdjanak megbecsiilésére. Ez a kdrnyezetvédd magatartés kialakuldsdnak
feltétele.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

Nyitotta valnak a kiilvilaggal szemben.

Jol eligazodnak a kozvetlen kdrnyezetiikben.

Szeretik, 6vjak, apoljak a természetet.

Ismerik az évszakok jellegzetességeit, szépségeit, idorendiségét.

Ismerik a sziikséges személyi adataikat.

A kornyezetbdl szerzett ismereteket, tapasztalatokat jatékukban felhasznaljak.

kornyezettudatos  magatartds. Tudatosul a természet, természetbarat,

természetvédd fogalom. Biiszkék vagyunk arra, hogy ,,Zold Ovoda masodik

alkalommal és Madar 6voda” cimet nyertiink el.

o "Igaz, mi nem dobjuk el a szemetet, mert természetvédck vagyunk."

e Pozitiv a viszonyuk a természet, ¢10 és élettelen alkotdihoz. Nem félnek a poktol,
gilisztatol, csigatdl, hangyatol. Nem bantjak az allatokat, ndvényeket.

e Kialakul a racsodalkozas képessége.

e Nevelik sziileiket, kornyezetiiket.

e Tudjuk mi az, hogy veszélyes hulladék, miért kell vigyaznunk a vizre, levegére, a
Foldiinkre.

e Szelektiven gytjtjiik a szemetet.
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e Biztonsagos Ovoda Program 2018-t6l, melynek célja az 6vodasok biztonsagos
kozlekedésre vald felkészitése. Az Ovi-zsaru kiegészitd program ehhez
kapcsolodik, melyben szintén részt vesziink.

e Osztdnzi és segiti a biztonsagos kozlekedés megvaldsitasat.
o A kozlekedési eszkoztarat kedvvel és biztonsaggal kezeli.

7. Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja:

A gyermek onmaga és kozvetlen kornyezetével kapcsolatos tevékenységek elvégzése, és
ezekben aktiv egylittmiikodés. Elsésorban a jatékbol bontakoznak ki, és azzal sok
vonatkozdsban azonossagot mutat. A jaték és a munka Osszefonddasa mindkét
tevékenységet gazdagitja és a nevelési hatasokat fokozza.

A legtobb munka jellegli tevékenység onként vallalt feladat:

e Ilyenek a gyermek sajat személyével kapcsolatos tevékenységek (testdpolas,
oltozkodés, étkezési szokasok)

e Elethelyzetekben vald kozos egyiittmiikodés, a folyamatos megbizasok rendszere.

e Az Onként vallalt naposi munka.

e A jatékban reprodukalt munka jo alkalom egy-egy mozdulat, cselekvéssor
begyakorlasara (stités-f6z¢s, takaritas). Ez kiegésziilhet még a valés mindennapi

sziikségletet kielégitod munkéval (salatakészités, siiteménysiités,
szendvicskészités, onalldan elkészitett tizorai). Itt kozvetleniil megéli a munka
értelmét.

e A csoportszobakban is akadnak munka jellegli feladatok: jatékpakolas,
viragontozes, a dajka néni munkéjanak segitése pl. soprés, szék felrakas, szOnyeg
Osszehajtas. Amelyeket mind-mind nagy Orommel, készségesen végeznek a
gyermekek.

e A rendszeres udvarrendezés, a tavasztol-Oszig tarto, kerti munkdk elvégzése is
mindig nagy késztetés, a gyermekek szdmara. Hiszen milyen nagy élmény a
felndttektdl latott tevékenység utdnzasa, ehhez gyermekméretii kerti szerszamok
biztositunk.

A gyermekek altal végzett munka mindenre kiterjedd, alakitdo tevékenység, mely
hasznossagan tal esztétikai értéket is képvisel. Pozitivan befolydsolja a gyermek

kdrnyezetéhez valo viszonyat, kozosségi kapcsolatat.

A munka jellegli tevékenységnél fontos a felndtt példaadasa, a kiilonb6z6 kort gyermek
munkamegosztasa, €s a jO szervezettség.

A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén:

A gyermekek képesek alapvetd személyes sziikségleteik kielégitésére.
Segitenek a kisebb tarsaiknak.

Orommel vesznek részt a feladatok elvégzésében.

Sziikebb kornyezetiik rendjében igényesebbé valnak.

8. A tevékenységekben megvaldsul6 tanulas
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Azt valljuk, hogy jatszani, dolgozni, tanulni egy és ugyanaz, a gyermekek szamara nincs
kiilonbség. A gyermek minden percében tanul, és minden perc jaték is egyben. A
jatékok eszkozok is szamara, amelyekkel megtanulhatja azokat a készségeket, amikkel
felfedezheti a vilag dolgait.

A tanulas célja:

A gyermekek kivancsisagara, megismerési vagyara éplilo tapasztalatszerzes. A jaték és a
tanulas nem kiilonitheto el egymastol. Az dvodai tanulds a jaték motivacios bazisara épiil.
Nagyon erés a gyermekek utdnzé tanulésa, a szocialis tanulds.

Ugy gondoljuk, hogy elsésorban a jatszas élményéhez kell hozzajuttatnunk a gyermeket.
A szabadon valasztott jaték oOriasi informécid halmazt tartalmaz, amelybdl szabadon
valaszthatnak, spontan beépiilve ismeretanyagukba. A veliik sziiletett kivancsisag arra
Osztonzi Oket, hogy keressenek ijabb ingerhatdsokat, amelyek tovabb viszik jatékat, igy
észrevétlenil tanul is.

A tanuldsi folyamatban nagyon lényeges az utdnozhatdé pozitiv példa. Az 6vond
megjelenése, hanghordozasa, mimikai, gesztusai. A gyermeknek lehetdséget adunk a

probalgatasra, felfedezo tanulasra, az ,,ahd” élmény atélésére.

Elsdsorban spontan jatékra Osztondzzik a gyermekeket, de beépiil az 6vond altal
kezdeményezett jaték is.

A mindennapok folyaman fontosnak tartjuk a jo kdrnyezeti attitidok alakitasat, zold
tartalmak megjelenitését, kozvetitését, tudatositasat.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végén:

o A gyermekek képesek lesznek figyelem Gsszpontositasra, kreativ gondolkodasra.

e Kialakulnak jartassagaik, készségeik, képességeik, melyek révén eljutnak a
fogalmi gondolkodasig.

e Megismerkednek az ok-okozati 6sszefliggésekkel.

9. Freinet technikak
A technikdk egyszerre moddszerek és eszkozok. Segitik megvaldsitani a gyermeki
személyiség kibontakozasat, az egyéni képességeket. A kisérletezd tapogatozast helyezik
elétérbe.

Freinet 29 technikdt dolgozott ki. Az 6vodai élet megszervezése soran kiilonbozd
aranyban keriilnek eld, mindig az adott csoport illetve gyermek fejlettségétdl, pszichikai
jellemzditdl, kreativitasatol fliggden.

Az alkalmazott Freinet technikak:

9.1. A szabad onkifejezés technikai

A gyermek megélt élményei, érzelmei, korabbi ismeretei alkotjak ¢élete alkotd elemeit,
amelyek egyedi és gazdag lénnyé formaljak. A pedagdgus feladata, hogy a lehetd
legkevesebb kényszerrel hagyja a gyermeket szabadon megnyilvanulni, hogy éreztesse
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vele gazdagsagat, és felismertesse értékeit. A gyermek onkifejezése csak, akkor lesz
szabad, ha bizalom ¢s elfogadas ovezi.

e Szabad rajz és vizualis alkotasok
Ez a technika segit abban, hogy minél jobban megismerjiik a gyermeket, ha hagyjuk
szabadon alkotni €s errdl kotetlentil megnyilatkozni.
Az abrazolés eszkozeivel, szinekkel, vonalakkal a gyermek sok mindent elarul 6nmagarol,
belsé vilagarol. Altaluk jobban megismerjiik 6ket, mi az, ami felkeltette érdeklédésiiket,
élményszeriien megmaradt benniik az ket ért ingerekbdl, konfliktusokbol, méasképp ki
nem fejezhetd érzelmekbol
Az 6vond dolga az eszk6zok biztositasan tal az érdeklddés, biztatas, és a befogadas.

e Szabad beszélgetés és vita

A gyermeket arra 6sztonozziik, hogy a hozzdjuk kozel allo, dket foglalkoztatd témarol,
¢lményekrdl nyelvi kifejezd készségiiknek megfeleléen meséljenek. A spontén kialakult
beszélgetések mellett id6t biztositunk a beszélgeté-kornek is.

A beszélgetd kor a déleldtt kozos tevékenysége a csoportban. A gyerekek a pedagdgussal
egyiitt kényelmesen elhelyezkedve kotetleniil beszélgetnek. Ez a technika rendkiviil
fesziiltségoldd. A beszélgetd korben felmeriild témak, gondolatok gyakran képezik
feladatok, projektek kiindul6 pontjat.

Ez a férum, ahol:

Mindenki véleményt nyilvanithat.

Barmirdl beszélgethet.

Meg lehet vitatni az aktualis témakat (kirandulas, séta, ajandék, ujsag, tinnep).
Megtervezziik a kovetkezd hetek, napok programjat.

Osszeallitjuk a projektet.

Kitalalhatunk mesét, torténetet kozosen.

Véleményt mondhatunk egymas munkajarol.

Kozosen jatszhatunk képzelet jatékokat.

A beszélget6 kornek mindenhol meg vannak a jellemz6é hagyomanyai, ritusai. Ezért nincs
1d6hoz kotve napszakon beliil sem.

A vita nem mas, mint k6zos alkototevékenység. Célja a legoptimalisabb megoldas k6zos
keresése, kutatasa. Ekozben a gyerekek megtanulnak, a tényekre koncentralni, masok
érveit elfogadni, rugalmasan gondolkodni.

e A szabad fogalmazasrol
A gyerekek meséket, torténeteket talalnak ki a legvaratlanabb helyzetekben is. Pl. jaték,
f6z¢és kdzben bele néz egy tocsaba, nyomot hagy a hoban.
Ez az egyik legdsztondsebb alkoto tevékenység. Ezek az improvizativ mesek, versek egy
fiizetbe lejegyezve, ahhoz sajat illusztracidt rajzolva ,,mese konyvé” valnak, amelyek
késobb mindig elévehetdk. Sikerélményt, onbizalmat ad.

e Zenei alkotasok
Hozzésegitik a gyermeket ahhoz a felfedezéshez, hogy az ember szavakon kiviil is
kifejezheti magat zorejek, hangok, ritmusok, dallamok segitségével. Ezek altal is lehet
kommunikélni, alkalmasak az Onkifejezésre. Kitaldlhatnak a gyerekek is rovidebb-
hosszabb zenei improvizaciot, ismert zenére j szoveget irhatnak vagy forditva.
Egyszerli hangszereket készithetnek levél, fiizfa-sip, did-csattogtatd, csorgd. Jo jaték és
egyben tapasztalatszerzési lehetdség. A zenehallgatas segiti az almodozast, az alkoto
fantéziat.
A zene az egyik legdsibb kifejezési forma, alkalmas az érzelmek, kapcsolatok kifejezése,
egymas kozotti kommunikaciora.

31



e Ovondi kezdeményezésre induld

e spontan megjelenésil,

e zenei Onkifejezést segitd, mozzanatokra bonthatd Freinet szellemii zenei

nevelés.

A zene spontan megjelenése gyakran fordul elé 6vodai életiinkben.
Sokféle jatékszituacioban, munka jellegli tevékenység kozben fakadnak gyermekeink
dalra. A hangok utanzasan, ritmikus szovegek kitalalasan keresztiil a zenei improvizacioig,
ritmuszenekar létrehozasaig.
Az egyéni és csoportos zenélés élménye, egyszerii ritmushangszerek készitése,
megszolaltatasa, a zenére torténd szabad mozgas természetes modon egyszerre fejleszti a
zenei hallast, ritmusérzéket, mozgaskoordinaciot, a zeneértéshez és élvezetéhez sziikséges
képességet.

e A szabad mozgasrol
A mozgas minden formdja élményt nyujt. A sikeres végrehajtas noveli az onbecstilést és
a magabiztossagot. A természetes kornyezetben valé mozgas a legfontosabb, de barhol
végezhetd, ahol a helyi koriilmények adottak. Segit a gyermekeknek, hogy felfedezhessék
testiiket, kiprobalhassdk onmagukat, gyakorolhassanak. Mindez &4tgondolt szervezést,
kovetkezetességet igényel az vondtol.
A testi nevelés célja a mozgéds megszerettetése, a testkultira, az egészséges életmod és
¢letvitel megalapozasa.
Az 6vodas gyermek 1ételeme a mozgas, nincs sziiksége kiilon motivaciora, hiszen képtelen
nem mozogni. Elsddleges feladatunk az 0nalld tapasztalatok, mozgéasos élmények
biztositasa.
A természetes kornyezetben torténd szabad mozgas szinte semmivel sem potolhatd. A
szabad probalkozasok, sikeresen és sikerteleniil végrehajtott cselekvések elsddleges
feltételei annak, hogy alkalmassa valjon a gyermek a varatlan helyzetekben val6d biztos
mozgasra.
Ordm, siker, biztonsag kapcsolodik hozzajuk, ha engedjiik a mozgast kiteljesedni, sziikség
esetén segitiink, odafigyelésiinkkel noveljiik a gyermekek biztonsagérzetét.

e Szinpadi kifejezésrol
Ez az egyik legOsszetettebb Onkifejezési forma, amely szinte minden technikat magaba
foglalhat. Igazi alkotd munka, amely a tervezéstdl a kivitelezésig tart (meseirds, zene,
jelmez, hangszer, diszlet, ,,szinhaz” berendezése, jegy, meghivo, biifé, eldadas). Ez a
technika szorosan kapcsolddik a szerepjatékhoz, hiszen célja maga a jaték, nem a
szerepeltetés, hanem a jo hangulati egylittlét, mely a kivitelezés folyamataban valosul
meg.

9. 2. Kommunikaciés technikak

Ezek a legismertebb Freinet technikdk. Segitik a csoport belsé és kiilsé kapcsolatanak
fejlédését (6voda, csoport, csalad, mas évodak). Gazdagitani tudjék a nevel6 munkat, a
gyermekek megismerhetik mas emberek ¢€lményeit, Oromeit, problémait, Otleteket
kaphatnak. Segitségiikkel megvalosithato az ¢€let kozeliség.

Lehetévé teszi a zart csoportkeretek feloldasat, csoport - dvoda csalad kapcsolatanak a
fejodését - informacidaramlast.

Segiti a pedagdgus munkajat azzal, hogy kapcsolatba keriilhet tdvolabb €16 emberekkel,
akik levélben, csomagban elkiildott otletekkel, véleményekkel, tapasztalatokkal pl.:
munkakartyaval segitik munkajat.
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Az Ujsag Osszeallitas, levéliras, csomagkiildés természetes modon beépithetd az dvoda
¢letébe.

9.3. Technikak a kérnyezet tanulmanyozasara

Kiindulopontja a sziikebb természeti és tarsadalmi kornyezet, ahol a gyermek ¢él. Egész
Iényét érdeklodés, a megismerési vagy hatja at, a vilag felfedezése, meghdditdsa motivalja
fejlodését. Erdekli minden jelenség, torténés, targy, dolog, amivel csak kapcsolatba keriil,
¢s ezek elsOsorban érzelmileg hatnak ra.

A pedagogusnak nagy szerepe van e dolgok, cselekvések iranyitasaban, felfedeztetéséhez
sajat példaja altal is. A kiranduldsok, sétak, csoportszobai éldsarok, sajat veteménye és
viragos kert segitséget nyujt a felelosség, az életet, természetet tiszteld, Ovo
magatartdsforma kifejezédéséhez a gyermeki 1¢lekben.

A gyermek kivancsisaga, nyitottsaga arra 6sztonzi, hogy a vilagon mindent 6sszegy(ijtson,
ez mind ,,kincs” szamara (falevél, toboz, ko, fadarab).

Ez vezeti kutatd, megoldasokat keresd gondolkodésra. Kérdés, hogy az 6vond szdmara is
az-e?

Képes-e racsodalkozni az 6vond egy nyilo viragra, riigyez6 agra, madardalra? Ismeri-e a
természet egyedeit, viragok, fak, madarak, bokrok, bogarak nevét - legalabb a kdzvetlen
kornyezetében? Eszre veszi-e a koriilotte 16vé csodakat?

Ha igen, batran felvallalhatjuk, hogy 6vodankban kiemelt feladat a természet védelmére
nevelés.

A gylijtott targyakkal kisérletezgetni is kezd, és ha a feltételeket megteremtjiik, rengeteg
Uj ismerethez juttatjuk. Pl. Mi Gszik a vizen, mi siillyed el? Mitdl ég a gyertya, mitdl alszik
el? Hogyan lesz a magbol virag?

Teljes érzelmi nyitottsdggal fordul a koriilotte 1evo €16 és €lettelen kdrnyezet felé.

A természet gazdagsaga oOridsi 0sztonzo jatékra, munkara hajtja.

Kérdéseire adott valaszok, azok ¢élményanyaggal, tapasztalassal torténd erdsitése készteti
a gyermeket 6nallo megfigyelésre, felfedezésre.

A természet megszerettetése, szépségének felfedeztetése az ¢lo és élettelen csoddk
észrevételére is az érzelmein keresztiil torténhet.

Az 6vodaban a természetvédelemre nevelés nem jelent mast, mint a kdrnyezetiinkben
eléforduld  él6lények, novények, természeti képzOddmények megismertetését,
megszerettetését - természetszeretetet.

A védelem mar ebbdl kovetkezik, hiszen amit ismerek (gondoskodom rola), azt tudom
szeretni, amit szeretek azt védem, vigyazok ra.

Ez az élland6 kutatomunka lehet az alapja a mar tudatos, személyes élményii
ismeretszerzésnek.

9. 4. Az ismeretatadas és ismeretszerzés individualizalasa

Dokumentumaink:

e (Csoportnaplo
Tartalmaz minden olyan informaciot, amely a csoport életszervezésével, fejlesztésével
kapcsolatos.

° ,,Elet-kényv”
Tartalmazza az elmult eseményeket az elkésziilt alkotasokat. Minden, ami a csoport
szamara ¢lményt jelentett, amire emlékezni szeretnénk.

o A fejlodési naplo
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Egy-egy gyermek fejlédésének figyelemmel kisérését segiti az dvodaba 1épéstdl iskolaba
1épésig. Olyan format dolgoztunk ki, mely valddi segitséget nydjt a munkankhoz.

9.5. A szervezés és a szovetkezeti élet technikai

o A tevékenységek helyének megszervezésérol
Csoportunkra a miihelyszerti elrendezés a jellemzé. Allandé helyen van: konyha,
babaszoba, vizualis mihely, szabaly-jaték asztal, konstrualdé szényeg, élésarok, mese
sarok, zene sarok.

A tervezésrol

Készitiink altaldnos éves tervet, amely tartalmazza a kiemelt feladatokat, az alapvetd szabalyokat,
képesség és részképesség fejlesztés teriileteit, a feltételrendszer fejlesztésének iitemezését, a
feldolgozando, eldre ismert témakdroket, az linnepeket, a mar kialakult helyi hagyoményokat, vagy
az ujonnan kialakithatoakat, a szervezési feladatokat, a napi és heti rendet.

Ebbdl bontjuk le az egy-egy idGszakra, témakorre osszeallitott tervet, mely szélhat 5 napos, 10 napos,
egy honapos vagy egy témakor feldolgozasatol fiiggd, elére meg nem hatérozott id6szakra.

Projekt jellegii tervezést valdsitunk meg mind a két csoportban.

A projekt sajatos életszervezési, tanuldsi egység, ¢élménykor, tevékenységkdr, melynek
kozéppontjaban egy-egy életbdl fakadd probléma, megismerésre, felfedezésre varo teriilet all. A
kozos tervezés, projekt egy jo asszocidcios jaték.

A kivélasztott témarol, fogalomrol mindenki elmondja, mi jut eszé€be, milyen valds élménye van vele
kapcsolatban.

A fogalmak 6sszegytijtése a projekt készités elso lépése.

Kovetkezében kitalaljuk, hogy mit tudunk kezdeni az igy kapott fogalmakkal, milyen
tevékenységeken keresztiil tudjuk megismerni.

A kozosen kitalalt tevékenységeket 0sszegytijtjiik €s az adott fogalom koré irjuk.

Hozzékapcsoljuk a tevékenységekben fejleszthetd képességeket €s értek kozvetitési tartalmakat -
mese, vers, zenehallgatas, miivészeti alkotas.

Attol fiiggben, hogy az adott téma mennyire sokirdnyl, ismereteink, a gyermekek életkori
sajatossagai, és érdeklédése mennyire engedi meg az elmélytilést 1-1 témaban.

Id6t enged a tehetséggondozasra és a felzarkoztatasra, hiszen lehetséget biztosit ahhoz, hogy minden
gyermek eredményes legyen, sikerélményhez jusson.

A projekttel szoros kapcsolatban van a napi terv. A napi terv a kovetkezd nap megtervezhetd
eseményeit, a szabadon valaszthato tevékenységek koreit tartalmazza.

Az értékelésrol

Rovid, tomor, Iényeges informécidkat tartalmazé napi bejegyzések, arrdl hogy milyen tevékenységek
kozben milyen képességeket, készségeket, szokasokat fejlesztett az 6vond. A csoport értékelésénél
két f6 szabaly van. Az egyik, hogy mindig, mindenkit csak 6nmagaval hasonlithatunk 6ssze. A masik,
hogy minden helyzetben probaljuk meg a pozitiv elemeket kiemelni és értékelni.
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Napirend

IdGtartam

Tevékenységek

630 _ 1000

100 - 12%

1200 - 1300

130 - 150

1500 _ 1630

Gyermekek érkezése, fogadasa
Jaték, benne: folyamatos tizorai 830~ 9%-ig

mese, kupaktanacs, beszélgetd kor

Mindennapos gyertyas mese
Szervezett mozgas, szabad mozgas, mindennapos
testnevelés, udvari jaték, sétak, kirandulasok,

Ebéd

Naposi munka: terités
fogmosas
teremrendezés

Késziilddés a délutani pihenéshez fogmosas, mese,
altatoének, alvas

Folyamatos ébredés, 61tozkodés, teremrendezés
uzsonna
Jaték udvaron, csoportban, tornaszobaban

Napok

Naponta eléfordulé tevékenységek

Hétf6

Mesélés, verselés, mozgas, kiils6 vilag tevékeny megismerése, szabad
jaték, beszélgetd kor
komplexitas elvét alkalmazva

Kedd

Szabad jaték, rajzolés, festés, mintazas, kézimunka, komplexitas, ének,
zene, énekes jaték, tdnc, mindennapos mozgas
komplexitas elvét alkalmazva

Szerda

szabad jaték, ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, beszélgetd kor,
mozgas
komplexitas elvét alkalmazva

Csiitortok

szabad jaték, kiilsé vilag tevékeny megismerése, matematikai
tapasztalatok, mindennapos mozgas
komplexitas elvét alkalmazva

Péntek

szabad jaték,verselés, mesélés, mindennapos mozgas
komplexitas elvét alkalmazva

Hetirend
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A fejlodés varhato eredménvei

(A programunkban kozzétett nevelés, fejlesztés alapjan)

A gyermek bels6 érése, a csaladi és 6vodai nevelés eredményeként az egészségesen fejlodod
kisgyermek az 6vodaskor végére éri el az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges érettséget.

A testi érettséget az orvos allapitja meg. A pszichikus érettség hiteles ismer6i az 6vonok és a sziilok.
Az 6vondk folyamatos figyelése, az egylitt eltoltdtt hosszu idd, mélyebb és igazibb véleményhez
vezet, mint a teljesitményszintek mérése, kiilonleges vizsgalatok sora az iskolaérettség
megallapitasdhoz. (Kivételek ez aldl az atlagostol eltérd, problémas gyermek. Az O esetiikben a
megfeleld szakember kozremitkodése sziikséges. )

Tapasztalatunk szerint
e Ha a gyermek, érdekl6dd, kivancsi.
e Ha képes bizonyos ideig elmélyiilten foglalkozni a vélasztott, vagy ajanlott
dolgokkal.
Ha 6nalldan leleményesen oldja meg a helyzeteket.
Ha jatékaban otletei, elképzelései vannak, amihez a kivitelezés maodjat is keresi.
Ha az elkezdett jatékokat, dolgokat befejezi.
Ha figyelmesen hallgatja a mesét.
Ha képes felndttekkel, tarsaival beszélgetni nyiltan, szorongdsmentesen.
Ha tud kompromisszumot kotni.
Ha jol utanoz tarsai, és a felndttek elképzeléseit tobbnyire megérti.
Ha szeretne megfelelni kornyezete igényeinek.

A gyermek az ovodaskor végén belép a lassti dtmenetnek abba az allapotaba
amikor ,Atballaghat" az iskolaba, ahol az o6vodasbol iskolassa
szocializalodik.

Az ovodank hagyomanyos linnepei, egyéb rendezvénvei

A gvermekek életének jeles napjai

A gyermekek sziiletésnapjait tinnepeljiik az 6vodaban. Minden csoportban hasonl6 forgatokonyv
szerint zajlik. Otthonrdl hozott csemege (édesség, torta, ragesalni vald, gyiimdlcs), az 6vondk altal
készitett, mindenki szamara egyforma ajandék, gyertyafény, a gyerekek altal énekelt dal, elmondott
vers, kivansadg mese teszi emlékezetessé a gyermek o6vodai sziiletésnapjat.

Egyéb iinnepeink
Egy-egy évszak jellegzetes jatékait hordozzak magukban. Hosszan késziilodiink rd csaladias
hangulatban

e Az Allatok Vilagnapja
Ezt a hetet allatos hétnek is szoktuk nevezni. Sokféle allattal ismerkediink kdnyvben, filmen, képeken.
Falunkban a kozeli tanyara latogatunk, ahol természetes kornyezetben ismerkedhetiink a kiilonb6zo
haziallatokkal, kicsinyekkel, taplalkozasukkal, életmodjukkal.
A hét zarasaként ellatogatunk az Allatkertbe, ahol ZOO - pedagdgus altal vezetett foglalkozason is
részt vesziink, allatetetést figyeliink meg.

e A Kkenyér vilagnapja
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A hét minden napjén tésztaval dolgozunk, megtanuljuk, hogy milyen elkészitési, és siitési szabalyok
vannak. Az 6vodankba latogat egy pékmester, aki megtanitja a pogacsa €s kalacs tésztajanak a
dagasztasat, szaggatasat, siitését. [smereteket szereznek a kenyér Gitjarol (a mag tiltetésétdl a kenyérig)

e Bucsus hét
A falu véddszentje Szt. Marton, ezen a napon tartjak a faluban a bucsut. A gyermekeknek ez viddm
nap. Az dvodaban is hetekig késziiliink ra. Bucsus jatékot jatszunk, eljatsszuk a felnéttektol ellesett
vendégvaras sorat. Ilyenkor a nyugdijas mamikkal kézdsen siitjiik a mérai tirds rétest. Jatszohazat
szerveziink, ahol a gyermekek sziileikkel egyiitt készitenek lampasokat. A nap fénypontja, amikor a
lampasokkal bevissziik a fényt a templomba, a régi szokashoz hiven. Az esperes Ur elmeséli Szent
Marton legendajat, és gitarkisérettel megtanitja 6ket a régen ilyenkor énekelt gyerckek dalaira

e Andras napi gombocfozés
A néphagyomany alapjan elkészitjilk a baratsdg gombocat. A gyermekek neveit belefézziik a
gombocba, majd mindenki megtalal egy nevet, hogy milyen nevii baratja lesz a kovetkezd évben.

e Borbala napja
Gytimolcsfaagat hajtatunk, melybdl megjosolhatjuk a kdvetkez6 év gyiimdlcs termését.

e Mikulas

Ez az linnep a meglepetés napja. A Mikulds nem jelenik meg az 6vodaban, csak fantazidlunk, és
nagyon varjuk, képzelddiink, meséliink roéla. Sokféle technikéval késziilt képeket készitiink a
Mikulésrol. Megépitjiik a hazat, berendezziik. Elkészitjiik a rénszarvas huzta szanjat, majd eljatsszuk
a szerepeket. December 5-én hagyomanyos ,,Mikulas-varé zsart” szerveziink a sziil6kkel kdzosen. A
sziilok részvételével mesét dramatizalunk, babozunk a gyermekeknek, k6zos jatékokat jatszunk. Este
mieldtt haza mennek, a gyermekek az 6voda ablakaba kiteszik a cipdjiiket. A Mikulds éjszaka
belerakja a csomagot, mert éjjel titkosan, a titkos dsvényen jar”.

e Lucazas
Minden kisgyermek eliilteti a sajat cserepébe a Luca napi biz4jat, melyet gondosan &pol karacsonyig,
hogy diszitse vele otthon az {innepi asztalt. Kardcsony utan a fele buzat a csirkéknek adjak, hogy sok
tojasa legyen, a masik felét a kutba szoktak dobni, hogy jo6 v vize legyen a csaladnak.
Hagymakalendariumot is készitiink ezen a napon, amellyel megjosolhatjuk a kovetkezd ¢év
honapjainak az id6jarasat.

e Pasztorjaték
A nagyobb gyermekek hagyomanyorz6 pasztorjatéka része az tinnepre valo késziilédésnek, fokozza
a varakozas oromét.

e Karacsony
A karacsonyt az elmulé Mikulés utan hosszas és titkos késziilodés jellemzi. A késziilédés folyamatos,
mindennapra mas tennivaldt hoz. A karacsony viszont a csaladé, nem hozhato eldre, mert szenteste
december 24-¢én van. A sziinet el6tti utolsé nap kozos tinnepre hivjuk a csaladokat: karacsonyi diszek,
kiegészitok, mézeskalacs, stb. kozos készitése, majd egyiitt koszontjiik a karacsonyt.

e Farsang
Szintén hosszas késziilodés jellemzi. Mokas, bolondos jatékok, tevékenységek, ahol minden csoport
eljatssza a kedvenc vagy kitalalt meséjét, jatékat. A délutan tovabbi részében vidam jatékokat
jatszunk ¢€s tancolunk, végiil tombolat sorsolunk.
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Néphagyomanyoknak megfelelden ellizziik a telet kiszebab elégetésével. Kiillonbozd természetes
anyagbol késziilt zajkeltd hangszereket készitiink. Vidam bolondos, pizsama balos hét zarja a farsangi
télliz6 mulatsagot.

e Mircius 15-e
Az iinneplés csoportonként, programba illesztett modon torténik. Mese a magyar huszarrdl, csatarol
vonulds, katonasdi jatékok, zaszl6, kokardakészités, notazas. Féleg a magyarsag tudat erdsitése a cél.
A mi falunk koézvetlen kdrnyezetiink rejtett titkainak megismerése. (Tarna patak, kastély, Nepomuki
Szent Janos hid, Strandfiirdd, Ifjusagi tabor, iizletek, kozépiiletek) versben is megidézve: ,,nem
megylink mi messzire, csak a faluvégire.” A falu hatdrainak megfigyelése, nagy sétak, turdk
szervezése, falutérkép készitése.

e Viz napja
A Viz vildgnapjadhoz kozeledve jatékaink megfigyeléseink sétaink, tardink témajat a Vizi tiindér
keresése adja. Jatékos tevékenységekben mutatunk rd, hogy a viz mindeniitt jelen van, mindeniitt
megtalalhato, 1étfontossagu elem. Az ,,6rokbe” fogadott patakunkbdl vizmintat vesziink, tisztasagat
vizsgaljuk, takaritjuk. Hangsulyozzuk, hogy viz nélkiil nincs élet, elpusztul ember, allat, novény
nélkiile.
Gyalogturat szerveziink a Tarna folyohoz, ismerkediink éldvilagaval.
Lehetdség szerint kirdndulast szerveziink a Tisza tohoz Poroszléra az OKO Centrumba.

e Husvét
Az 6vodaban a hangulati eldkészitésen van a hangsuly. Elézetesen beszélgetiink rola, jelképeirdl,
szokdasairol. Nagytakaritas, siités, ajandékkeészités, tojasfestés kiilonbozd népi technikakkal, fitknak
locsolovers tanitdsa, tojaskeresés az udvaron. A falunkban népi hagyomany volt ilyenkor a husvéti
kaléacs és sonka szentelése. Mi az 6vodaban ,.komatalat hoztam” jatékot jatsszuk.

e Fold napja - Bolygonk a FOLD
Ezen a héten kozvetlen kornyezetiinket még zoldebbeé varazsoljuk. Fat, virdgot iiltetiink, mindezt a
sziilokkel kozosen a csalddi délutan keretén beliil. A munka mellett a kornyezet megismerését
szolgalo jatékokat jatszhatnak, talalos kérdésekkel, mondokakkal ismerkedhetnek.
A hét része a hulladék szelektalasa, a kidobasra szant szemétbdl jatékokat készitiink.
Aprilis 22.-én a falu lakossaganak figyelmét is felhivjuk e nap fontossagara, mert az 6voda keritésére
kihelyezzik a ,,CSAK EGY FOLDUNK VAN, VIGYAZZUNK RA!” feliratq orids
transzparensiinket.

e Anyak, nagymamak napja
Az linnep varas 1ddszakaban természetes, vagy Ujrahasznositott anyagokbol készitiink ajandékokat.
Ezen a délel6tton a nagymamakkal kozdsen népi dalos jatékokat jatszunk, barkacsolunk, rovid
miisorral kedveskediink vendégeinknek.
Délutan az édesanyakat varjuk szeretettel és koszontjiik. Este k6zos bogracsozast, vagy nyarsaldst
szerveziink a csaladoknak, amelyet k6z0s beszélgetés, vidamsag jellemez.

e Madarak és fak napja
Ezen a héten tapasztalatokat gyijtiink a kastélykertben, barangolunk, hallgatozunk, a madarak
hangjat megfigyeljiilk a természetben. A ,Mi fank”- hoz latogatunk, megfigyeljiik valtozasat,
kéregnyomatot vesziink. Leveleket, egyéb ndvényi részeket gyiijtiink, valogatunk, amit a természet
elenged. Ellatogatunk Gyodngydsre a Matra Muzeumba, ahol, mizeum pedagogus segitségével
szerziink ismereteket madarakrol és az erdordl.

e Piinkosd

Népi, versengls jatékok ideje. A lanyoknak tavaszi dalos jatékokat, vonuldsokat, a fiuknak
versenyzds, sportjatékokat terveziink, Piinkosdi kiralyt valasztunk.
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e Gyermeknap
Altaldban sziilokkel egyiitt tervezziik. Kozos versengés, jaték, szorakozas keriilhet egy napra a
plinkosdi kirdlyvalasztassal. De valtozhat a szervezés évente is, pl. csak 6vodas gyermek és 6voda
dolgozoi kirandulas, csalados kirandulas is lehet a csucspontja.

e Nagyok bucsuztato hete
Minden a nagyok, az ,,iskolaba kacsintgatok” kivansaga szerint torténik: étrendvalasztas, kirandulas
célja, jaték téma, mindennap mas gyermek valaszt mesét, stb. Az egész hét lezarasa a vendégvaras,
amelyen elbucsuznak a gyermekek az 6vodaban marado csoporttarsaiktol és felndttektol.

e Csalados kirandulas
Maijus végén a csoportok csaladi kirdndulasokat szerveznek a Matraba, Biikkbe, a Tiszahoz, ahol a
természet szépségeit fedezziik fel. Budapesti kirdndulas alkalmaval, a varosi kozlekedéssel, élettel,
programokkal ismerkedhetiink.

¢ Budapesti nyaraltatas

Testvér 6vodank a Budapesti Mesehaz Ovoda: ahova 3 napra vissziik nyaralni a gyerekeket. A mi
gyermekeink megismerik a nagyvaros adta kornyezetet, a benne rejlé szépségeivel, védelmével,
Nagyon sok tapasztalatot szereznek, hiszen az Allat és novénykertbe egy egész délutant toltiink.
Ismerkedhetiink a Palvolgyi barlang rejtelmeivel, érdekességeivel. Ellatogatunk a Planetariumba,
ahol 6vodasoknak sz6l6 ismeretterjesztd foglakozason vesziink részt. Hajés kirandulds soran
ismerkednek a fOvéaros nevezetességeivel, Budapest panoramdjaval. Ellatogatunk a Véarba, a
Mezdgazdasagi, Kozlekedési, Vasuttorténeti mizeumba. A févaros minden kozlekedési eszkozét
kiprobaljuk. A Margit szigetre torténd latogatds sem maradhat el, hiszen annyira sokrétii ismeretekkel
gazdagodhatnak gyermekeink.

Esélyegyenloség biztositasa:

Az esélyegyenléség biztositasa, megillet mindenkit - nem, kor, borszin, etnikai, nemzeti
hovatartozas, vallas, csaladi allapottol fiiggetleniil!

A sajatos nevelési igényli gyerekek befogadasa és nevelési igényeinek biztositdsa kiemelt
feladatunk, mely részletesen megtalalhaté a programban.

Tavlati célunk:

a szocialis és gazdasagi hattér eltéréseibdl adodo esélykiilonbségek csokkentése,
B a gyerekek képességeinek maximalis kibontakoztatasa, személyiségkézponti oktatas-
nevelés altal,
B tarsadalmi és kulturalis kiilonbozdségek elfogadasa, segitése,
pedagogus — gyermek,
pedagogus — sziild, sziild — sziild,
gyermekek — gyermekek kozott,
B a halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek 6nazonossaganak erdsitése, nyelvi nevelése,
multikulturalis nevelésen alapuld integracid lehetdségének biztositasa.
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Ehhez kapcsolodo szervezési feladatok:

Az ovodai felvétel, ellatas szempontrendszere:

B a felvétel elbirdlasanal a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek

es¢lyegyenldségének biztositasa,

a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek aranyos elosztasa a csoportokba,

a sziilok igényének megfeleld dvodai nyitva tartas kialakitasa (igény felmérés),

B az igazolt hianyzasok minimalisra csokkentése — a hatranyos helyzetii csaladok
figyelemmel kisérése,

B a halmozottan hatranyos helyzetii és az esetleges migrans gyerekek anyanyelvi
kultarajanak ismerete, megorzése, gyakorladsanak biztositasa.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének elosegitése

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek, tanulo:
a) kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanulo:
b) sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld, ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi
nehézséggel kiizdd gyermek, tanuld,
c) kiemelten tehetséges gyermek, tanuld,
b) a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetli gyermek, tanul6,

Kiemelten tehetséges gyermek, tanulo:

Az a kiilonleges banasmodot 1gényld gyermek, tanuld, aki atlag feletti altalanos vagy specialis
képességek birtokaban magas fok kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat iranti
er6s motivacio, elkotelezettség.

Feladataink:

e Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
6voda egylittmiikodése az 4gazati jogszabdlyokban meghatdrozott specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikr6zz¢ék a befogadd
intézmény elvarasait az iskolaba keriild gyermekkel szemben.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek (SNI) esetében fontos a folyamatos, specialis
szakemberekkel vald egyiittmikodés. E segitségével érhetd csak el az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szint.

Sajatos nevelési igényi gyermekek integralt nevelése.

Ovodank kiemelten kezeli a Sajatos nevelési igényii gyermekek integralt nevelését az egri
Gyobgypedagodgiai Szakszolgalat altal készitett Szakma véleménye alapjan. Munkénkat utazo
gyogypedagogus és logopédus segiti. EbbOl a feladatbol fogalmazzuk meg és bovitjiik
alapelveinket:

e A sajatos nevelési igényl kisgyermekek harmonikus személyiségfejlodését, az eredményeit,
erényeit, sikeres probalkozasait értékeld massagat elfogadd kornyezetet alakitjuk ki.
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e A kisgyermek iranti elvarast sajatos nevelési igényébdl fakado jellege, stilyossaga hatarozza
meg. A terhelhetdségét biologiai allapota befolyédsolja. Az egyes teriileteken kiemelkedd
teljesitményének felismerése, gondozasa kiemelt feladat.

e Az dvodai neveléssel segitjlik a kisgyermek alkalmazkodo készségének, az akaraterejének,
onallésagéanak kialakulasat azzal, hogy annyit segitiink, hogy 6nalléan tudjon cselekedni.

e Kiilonleges gondozasi igény kielégitését szolgalja a csoportos, kiscsoportos, vagy egyéni
formaban torténd foglalkozas az egész nap folyaman. A szakszeri modszerek, terapidk
megvalasztasat, alkalmazasat a szakmailag illetékes Gyogypedagogiai Szakszolgalat javaslata
alapjan végezziik.

e Az Irdnyelvben foglaltak célja, hogy a tartalmi szabélyozas és a gyermeki sajatossagok a
sajatos nevelési igényl gyermekeknél ugyantgy Osszhangba keriiljenek, mint mas
gyermekeknél:

e a fejlesztés ne terhelje tul,

o a fejlesztés a megfeleld teriileteken valdsuljon meg,

e azelvarasok igazodjanak fejlédésiik lehetséges titeméhez.

Kiemelten tehetséges gsyermekek nevelése

Pedagogiai feladataink:

o A tehetségigéretes gyermekek azonositdsa, komplex fejlesztése, életitjanak nyomon kdvetése

e Minden gyermek egyéni képességstruktirdjabol az erds oldal megtaldlasa (legjobb,
legiligyesebb, legkiemelkeddbb)

Cél:

Altalanos képességek megalapozasa

Sokféle tevékenység lehetdségének biztositasa
Az er0s és gyenge oldal fejlesztése

Kreativitas fejlesztése

Enkép erdsitése

Elményszerz$ programok szervezése
Elfogadd, biztonsagos 1égkdr megteremtése

Az ovodank kapcsolatai, partnereinkkel valo kapcsolattartas

Az 6voda-csalad kapcsolata

Az dvodai nevelés célja a csaladi nevelésre alapozva, azt kiegészitve gyermekkdzpont 6vodai élet
megteremtése. Ebbdl is jol lathatd mennyire fontos az évoda €s a csalad jo kapcsolata. Az dvoda a
gyerek dvodaba lépésének pillanatatol kezdve a csaladdal egyiitt felelds azért, hogy személyiségiik
alakulasa megfeleljen tarsadalmunk kovetelményeinek és az egyiitt elért eredmények, megalapozzak
az iskolai nevelést.

Egyenrangu partneri viszonyban kell lenni a csaladnak és az 6vodanak. Kézben nagyon fontos
dolog, hogy féként az 6voda kezdeményezzen, nyljtson a sziilének ,,segitd kezet”. A program sikeres
megvalositasdhoz feltétel a sziilok egyetértése, tamogatd beleegyezése, ezért év elején mindig
ismertetjiik roviden nevelési felfogasunkat, programunk céljat és alapelveit. Felkinaljuk a
lehetdséget, hogy a sziilok igénye esetén, mas forumokon is elemzd beszélgetéseket folytatunk a
programrol.

A kapcsolatunk a sziilokkel beiratkozaskor kezdddik. Sokan gyermekiikkel egyiitt jonnek el, de ha
nem, akkor is tapintatos kérdéseket tesziink fel a gyermekrél, elézetes ismerkedésként.

Az 0j gyermekek sziileit augusztusban az dvodank megismertetésére hivjuk, ahol kdzdsen jatszunk,
beszélgetiink sziilok, 6vodai alkalmazottak.
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Kovetkezd 1épés: a csaladlatogatas, még az 6vodaba valdé megérkezés eldtt. Ismerkedés ez az 6vo
nénivel, gyerekekkel, csaladi ¢élettel, neveléssel.

Egyre tobben ¢lnek az 6vodank adta lehetdséggel, az ,,anyas beszoktatassal”. Ez lehetdség szamukra
az 6voda, a csoport egylittes megismeréséhez. Az eldzetes csaladlatogatds utan mar igy kicsit
ismerdsként kdszonthetjiik egymast.

Sziil6i megbeszéléseket, munkadélutanokat tartunk az év folyaman. Célunk, hogy a sziil6 merjen
beszélgetni, érvelni, vitatkozni, problémajarol.

Minden évben érkeznek gyermekek a szomszédos kozségbdl, Zarankrol is. Velik még gyakran
beszélgetiink telefonon, valamint iizend fiizet segitségével is tartunk kapcsolatot. Azonban a
gyermekeiért ovodaba jovo sziil jobban kedveli a mindennapos talalkozasok alkalmaval torténd
beszélgetéseket.

A sziiloket faliajsagon tajékoztatjuk a csoportban folyo sokiranyt tevékenységrol, feladatainkrol,
nevelési problémak megoldasardl szol6 cikkek, receptek, dvodank hirei, rendezvényeink meghivoéi
keriilnek ide.

Garanciat vallalunk arra, hogy a gyermekét szeretjiik, gondozzuk, képességeihez mérten
megtanitjiuk 6ket mindarra, amit egy ilyen koru, gondosan nevelt kisgyereknek tudni illik.

Az odavezetd Ut, a médszerek, a szervezeti formak megvalasztasa azonban az 6voné dolga,
modszertani tuddsdnak, szabadsaganak korébe tartozik. A megvaldsitdshoz szamitunk a sziilok,
nagysziilok aktiv kézremiikddésére, segitségére az iinnepi elOkésziiletek, kirandulasok, helyi
hagyomanyok, jatékjavitas, rendezvényszervezés, stb. soran. igy a sziilék aktiv részesei az 6vodai
eseményeknek

Az 6voda-iskola kapcsolat
Megfogalmazott célunk:

Az egyéni képességek figyelembevételével, a gyermeki jatékszabadsag tiszteletben tartdsaval,
kornyezetében jol eligazodo, jo kapcsolatteremtd képességekkel rendelkezd, az iskolai életre
alkalmassa valo gyermekek nevelése.

Megismertetjiik folyamatosan 6vodai életiinket az iskolaval, s hogy kapcsolatunk harmonikus legyen,
s az atmenet ne okozzon gondot, elfogadtatni is igyeksziink ezt, minden lehetséges forumon az iskola
nevelGtestiiletével.

Folyamatosan keressiik az egyiittmiikdodés sokoldalu lehetdségeit, s reméljiik, nem csak mi figyeliink
arra, hogy minden életkornak meg van a maga fontos, egyediilallo szerepe, feladata, s ez altal nem
rovidiill meg az utols6 6vodai idészak, kisiskolava szervezddve.

Mi tudjuk, hogy a gyermekek iskolai teherbirasa jobb, ha elotte teljes és igazi gyermekkora volt,
ha 6nallé, magabiztos, kiegyensilyozott 6vodasként 1¢éphet az iskolaba. Az iskolai munkara érlelés,
tanitas az elso iskolai évek feladata, s nem az 6vodaé.

Mi ennek érdekében tessziik:
o Ovoda és iskolalatogatasok lebonyolitasa
Csoportunkba varjuk a tanito nénit.
Iskolas jatékot szerveziink.
Rendezvényeinkre varjuk a tanitond kollégékat. (pl. szakmai nap)
kozos neveldtestiileti értekezlet

Az 6vodank egyéb kapcsolatai
e Nevelési Tanacsadd, Gyogypedagogus, Logopédus, Gyogypedagogiai
Szakszolgalat,
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A kapcsolattartds formai: a gyermekek problémainak feltardsa a nevelési év elején, az
ovodaban torténik. A szakszerli, specialis, foglalkoztatas sziikség szerint a
szakintézményben is torténik, sziiloi feliigyelettel, segitséggel az 6vodaban. A kapcsolat
folyamatos.

o Egészségiigyi szervek: védond, orvos, fogorvos, ANTSZ
A kapcsolattartds formdi: id0szakos sziirés. Kozos eldadasok szervezése: betegség
megeldzéssel, egészséges ¢letmoddal, stb. kapcsolatban. A kapcsolat folyamatos.

e Szakmai szervezetek:
Jatékkal, Mesével Neveld Ovonék Egyesiilete, Freinet Egyesiilet, Magyar
Ovodapedagogiai Egyesiilet, Megyei Pedagogiai Intézet, Pedagogusképzd Intézetek
A kapcsolattartds formadi: tevékeny részvétel és bekapcsolddas programjaikba, szakmai
tevékenységeikbe. Tovabbképzések szervezése a Terlileti korhoz tartozd Ovodak
pedagogusainak.

e Fenntarté onkormanyzat
A kapcsolattartds formai: Az Onkormanyzat altal meghatdrozott modon, beszamold. A
kért adatszolgaltatasok, elszamoldsok. A kapcsolat folyamatos a nagyon segitd kész
hivatali apparatussal. Unnepeinken, rendezvényeinken vald részvétel.

e Tarnaméra Konyvtar
A kapcsolattartas formai: Az év minden honapjaban egy-egy jeles nap Kivalasztasaval
ellatogatunk a gyermekekkel a konyvtarba, felfedezziik annak ismeretnyujto lehetdségeit.
Jatszo, tevékenykedtetd napokat szerveziink itt is. Unnepeink szinesitése, eléadasok
szervezésének egyik f6 helyszine.

e Iddsek Otthona — Zarank
A kapcsolattartas formai: k6z0os jatékok, tinnepekre késziilés, jatszohaz. A kapcsolat egész
évben folyamatos. A Covid-19 jarvanyveszély miatt ebben a nevelési évben nem tudunk
ellatogatni.

e Mesehaz 6voda Budapest
A kapcsolattartds formdi: Nyaranta 3 napos nyaraldst szerveziink a két 6voda
nagycsoportos gyermekeinek.
Szerveziink k6z0s nevelotestiileti értekezleteket, szakmai kirandulasokat.

e Terviink, hogy Felvegyiik a kapcsolatot testvér falunk dvodéjaval az erdélyi
Meéraban. A Karpat-medence magyar nyelvll intézményei kozotti oktatasi tér
kialakitdsa érdekében az dvoda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre
torekszik, és — lehetdségei szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn. / A Magyar
Ko6zIony 2018. évi 118. szamaban keriilt kihirdetésre az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol szol6 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet médositasarol szolo
137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet, mely a 2018/2019 nevelési év els6 napjan
1épett hatalyba./

Gyermekvédelem és a szocialis hatranyok enyhitése, esélyegyenloséget szolgalo intézkedések
Cél:

Segitségnyujtas a gyermek testi, érzelmi, erkdlcsi €s értelmi fejlddésének, jolétének, a csaladban
torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megeldzéséhez ¢és a kialakult
veszélyeztetettség megsziintetés¢hez, valamint a gyermek csaladjabol torténd kiemelésének a
megeldzéséhez. Esélyegyenldség biztositasa, a szocialis hatranyok enyhitése.

Az ovodapedagogus feladatai:

Eldsegiti a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek dvodaba keriilését, jarasat.

Biztositja a gyermekeket megillet6 jogok érvényesiilését az dvodan beliil, sziikség esetén védo — 6vo
intézkedésekre javaslatot tesz.

A gyermekeket és csaladjukat lehetdségeihez képest minél jobban megismeri.
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A problémakat a hatranyos helyzet okozta tiineteket felismeri, és ha sziikséges ehhez szakember
segitségét kéri a jelzorendszere elinditasaval.

A felzarkoztatast és tehetséggondozast megvaldsitja.

Egyéni differencialt bandsmaoddal a testi, €érzelmi, erkdlesi, értelmi fejlodést eldsegiti, folyamatosan
ellendrzi.

Részt vesz az egészségligyi szlirOvizsgalatok lebonyolitdsaban, a szlirést sziikség esetén, soron kiviil
javasolja.

A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén az 6vodavezetonek jelzi a hidnyzast.
A csaladok szocidlis és anyagi helyzetének megfelelden a kiilonbozd tamogatasokhoz vald
hozzajutast javaslataval eldsegiti.

A sziilokkel egylittmikddo, partneri kapcsolatot alakit ki, a sziildi szerep eredményesebb betdltését
elOsegiti.

Jo kapcsolatot tart a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében <érintett szervekkel,
személyekkel. Az alabbi esetekben fokozottan figyelemmel kiséri a gyermekek testi-lelki allapotat:

¥ Beilleszkedési, magatartasbeli zavart észlel,
Sajatos torddést igényel (dyslexia, fogyatékos)
Egészségiigyi problémakat tapasztal,
Nemzetiséghez tartozik,

Hatranyos, veszélyeztetett helyzetti,

Sziilok egymas kozotti kapcesolata rossz,

€< ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Sziil6 — gyermek kapcsolata nem megfelelo,

¥ Kiilonleges gondozasban részesiil (Csaladsegitd Szolgalat tevékenysége)

Az 6vodavezeto feladatai:

Képviseli a gyermek és ifjusagvédelmi szempontokat, szervezi, irdnyitja, és személyes
részvételével eldsegiti ezek érvényestilését.

A neveldtestiilet altal kinevezett gyermekvédelmi feleldssel egyiitt a csaladdal és a pedagogusokkal
egyiittmikodve kikiiszoboli a veszélyeztetett gyermekekre hatd artalmakat, védi éket a testi, lelki,
erkolesi karosodasoktdl illetve ellensulyozza a veszélyeztetd hatasokat.

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot.

Kapcsolatot tart konkrét esetekben a Szakértéi Bizottsaggal, gyamhatosaggal, partfogokkal,
neveldsziiloi feliigyelOkkel, renddrséggel, valamint a csaladokkal foglalkozé szakemberekkel.
Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat, a helyi
onkormanyzat kapcsolodd rendeleteit, és ezt kollégai tudomasara hozza.

Segiti és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet kritériumainak intézményi szintii
megallapitasat.

Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az dvodaban dolgozo 6vondk kozott.
Nyilvantartja a veszélyeztetett ¢és hatranyos helyzetli gyermekeket, az intézkedéseket, az
eredményeket.

Eldsegiti a csoportvezetd 6vondk felderitd tevékenységét. Sziikséges esetekben csaladlatogatast
végez a csoport dvondivel.

A gyermekek eltéré szocialis kornyezetbdl keriilnek hozzank, az 6vodéaba. Fontos feladatunk az
egyéni sorsokkal valo torddés.

Célunk:

Evenként feltarni azokat a kériilményeket, amelyek 6vodasaink csaladi helyzetét hatranyosan
érintik, veszélyeztetik.
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Feladatunk:

A segitségnyujtas a hatranyok enyhitésére az 6vodai keretek kozotti kompenzalds biztositasa.
Az egyéni banasmod, a csaladi nevelés gyermek iranti feleldsségének erdsitése, a tapintatos
egyéni, személyes kapcsolattartds alapvetd nevelési modszeriink.

Toreksziink a sziildovel valdo kozvetlen viszony kialakitasara, személyes torddéssel és
fejlesztéssel igyeksziink a gyermek fejlodését segiteni. A mi segitséglink kiegésziilhet
pszichologusi kozremiikddéssel is.

A gyermekvédelmi munka f6 feladatdt a prevencid, a segitségnyujtas jelenti, amelyre a
humanum, a megértés, a tamaszadas, a szeretetpdtlas a jellemzo. A gyermekvédelmi munka
minden 6vono feladatkorébe beletartozik. Feladatuk a gyermekvédelmi esetek feltérképezése,
adatszolgaltatds, kornyezettanulmany készitése a hatdsag kérésére, a pedagdgiai munka
koordinalasa, kapcsolattartdas a Gyermekvédelmi Szolgdlat vezetdjével, Nevelési
Tanacsaddval és Szakérd bizottsdggal. A munkdjukrdl a vezetd 6vondt folyamatosan
tajékoztatjak.

A Pedagogiai Program ellendrzése, elemzése
A programot minden évben feliilvizsgaljuk, mert aktualizélni kell a térvényi valtozasok miatt.

Az 6voda szakmai dokumentumainak kapcsolata és egymasra épiilése

AZ OVODAI NEVELES ORSZAGOS ALAPPROGRAMJA
(A sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvét)
4
AZ OVODA PEDAGOGIAI PROGRAMJA
(Az 6vodai nevelés jatékkal, mesével illetve a Freinet pedagogiai elvek felhasznalasaval.)

4438

AZ OVODA EVES PEDAGOGIAI TERVE

(Aktualis feladatok a helyi program alapjan 1-1 tanévre. )

443

A GYERMEKCSOPORTOK NEVELESI, TEVEKENYSEGFORMAKRA EPULO NAPI
AJANLATAI
(Csoportnaplok )
3330033
A GYERMEKEKROL SZOLO, FEJLODESUKET TUKROZO FELJEGYZESEK,
MEGALLAPITASOK
( Fejlodési naplok, Egyéni haladasi napld a sajatos nevelési igényti gyermekek szaméra )
3440003333000033483008338
FELVETELI-MULASZTASI NAPLO
(Pontos, naprakész nyilvantartas)

Az 6voda szakmai dokumentumai:

Az 6voda nevelési programja

Az 6voda elsd szamu szakmai dokumentuma.
- Biztonsagos Ovoda és Ovi-Zsaru Kiegészitd Program
- Dohanyzas vagy Egészség Kiegészitd Ovodai Program
- Boldog Ovoda Kiegészit Program

Az 6voda éves munkaterve

Az 6voda pedagdgiai miikodési terve, amely tartalmazza:
- helyzetelemzés

- targyi, személyi feltételek

- képzés, tovabbképzés

- értekezletek és megbeszélések
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- 0voda ¢és a csalad kapcsolatrendszerének formai
- az 6voda kiils6 kapcsolatai
- munkavédelmi, tiz és balesetvédelmi feladatok

Mellékletek:
- gyermekvédelmi munkaterv
- az Onértékelés éves és Ot éves terve

Az 6voda taniigy igazgatasi dokumentumai:

Tanligy igazgatasi dokumentumnak mindsiil és az évodaban kotelezden vezetni kell a kovetkezd
dokumentumokat:

1. Ovodai torzskonyv

2. Ovodai felvételi és beirasi napld

3. 6vodai csoportnapld

4. csoportonként felvételi-és mulasztasi naplod

5. fejlédési naplo — sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztésérol

Egyéb szakmai dokumentumok:
1. gyermekvédelmi naplo
2. a gyermek egyéni fejlédésének nyomon kovetésérdl szol6 dokumentacid

Mérés- értékelés — Gyermektiikor - vezetésének szabalyai
/Nagy Jen6né: Gyermektiikor: Komplex személyiség-fejlettség megfigyelé dokumentum/

Az oOvodai nevelés orszagos alapprogramjdban rogzitett cél, hogy adatszeriien nyomon
kovethet6 legyen az egyes gyermekek fejlodési utja. A gyermek fejlédésének nyomon kovetési
rendszere alapjan az 6vodaba 1épés kezdetétdl az iskolaba 1épésig minden gyermek tervszerii szakmai
megfigyelésben és tdimogatasban részesiil. A fejlettség vizsgalata alapjan megitélhetd, hogy az egyes
gyerekek mennyiben érik el az eldirt fejlettségi szintet. Az alapprogram az iskolai é€letre valo
fejlettséget tekinti célértéknek.

A nyomon Kkovetési dokumenticiot az ovodapedagogusaink a helyi nevelési programhoz
illeszkedden valasztottak ki.

Gyermektiikor: Komplex személyiség-fejlettség megfigyelé dokumentum

A gyermekek fejlodését nyomon koveté dokumentacio jogszabalyilag a kovetkezoket tartalmazza:

e agyermek anamnézisét,

o Megfigyelési szempontokat a csalddlatogatashoz

o Ovodakezdés, befogadas tapasztalatait

o a gyermek fejlddésének mutatdit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd, mozgésfejlodés adatai
legalabb félévenként rogzitve),

e az Ovoda pedagogiai programjaban meghatarozott tevékenységekkel kapcsolatos egyéb
megfigyeléseket,

o agyermek fejlodését eldsegité megallapitasokat, intézkedéseket,

e az elért eredményt,

o amennyiben a gyermeket (fogyatékossag, specialis igény gyanuja miatt) szakértdi bizottsag
vizsgalta, a vizsgalat megéallapitasait,

o afejlesztést végzo pedagogus fejlddést szolgalo intézkedéseire tett javaslatait,

o aszakértbi bizottsag iddszaki feliilvizsgalatanak megallapitasait,

o asziilo tajékoztatasarol szolo feljegyzéseket.
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Az 6voda a gyermek fejlédésének mutatdit, ugymint az értelmi, a beszéd-, a hallds-, a latas- és a
mozgastejlodésének eredményét — sziikség szerint, de legalabb félévenként — rogziti. Rogziteni kell
a gyermek fejlédését szolgalo intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat is. Az 6vodapedagogus
folyamatosan tajékoztatja a sziiloket a gyermek fejlodésérdl. A Gyermektiikorben jellemzdéen
nyomon kovetett pszichés fejlodési tényezok a kovetkezok:

Mozgaskompetenciak:

e Nagymozgasok
e Finommotorika - dominancia

Kognitiv kompetenciak:

e Gondolkodasi miveletek

o Pszichikus funkciok

o Erzékszervi szféra miikodése

e Anyanyelvi, verbalis képességek

Szocialis-személyes kompetenciak

o Tarsas kapcsolatok

o  Ko6z0sségi szokasok

o Egyiittmikddeés

o Erzelmek, motivaciok

o Bedllitodas, akarati tényezok

Sziikség esetén az Egri €¢s Hevesi Pedagogiai Szakszolgalati feladatellatas kertében miikodo szakértoi
bizottsdgok végzik a gyerekek képességvizsgalatat, specidlis igény vagy fogyatékossag szakszerii
beazonositasa érdekében. Az eldirt fejlesztd terapia keretében utazd gyogy- fejleszté pedagogus, és
logopédus fejleszti egyéni €s mikro csoportos formaban a raszorul6 gyerekeket.

A Gyermektiikor relevans a fejlédés nyomon kovetése céljabol. Evente legalabb két alkalommal
jegyziink be, rendkiviili esetben, ha visszaesés érzékelhetd, akkor tobbszor is, és tervezni a fejlesztd
feladatokat és alairatni a sziildvel.

Iskolaba 1épés eldtt részletes jellemzést készitiink a gyermekrdl, melyben javaslatainkat is leirjuk, a
sziilével ismertetjiik €s megbeszéljiik a teenddket.

A 2021. majus 28. napjan hatalyba 1ép6 1 eljarasi szabalyszerint, ha az Oktatasi Hivatal azért
engedélyezi a gyermek tovabbi egy nevelési évig dvodai nevelésben vald részvételét, mert a gyermek
sajatos nevelési igényl, vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd, az évoda a
szakértdi Dbizottsdg altal javasolt fejlesztéseken tul, a tankotelezettség teljesitésének
megkezdéséhez sziikségesértelmi, testi, lelki €és szocidlis érettség elérésére iranyuld, az dvodai
nevelés idokeretébe agyazott célzott foglalkozasokat biztosit. (Nkt. 45. §(2a) bek.)

A pedagogiai munka ellenorzése, értékelése

Az 6voda pedagdgiai munkajaért az dvoda vezetdje a felelds, aki benne ¢él a jatékos-mesés dvodaban.
A koz0s tigy képviseldje, a feltételek megteremtdje elsdésorban neveld-partner és nem tekintélytartd
fonok. Az 6voda dokumentum-elemzését, a neveldmunka feltételeinek a vizsgalatat, a neveldmunka
értékelését a kozvetlen beszélgetések, az 6vondk onellendrzd, dnelemzd értékelései, a havonkénti
szakmai beszélgetések, és a sziilok visszajelzései alapjan végzi.

47



Felkarolja az ovondk otleteit, segiti azok megvalositasat. A modszertani szabadsag tiszteletben
tartasaval 6sszehangolja az 6voda élet-, és napirendjét. Személyében képviseli az intézmény arculatat.
Szeretd szigorral 6rkddik a gyermekek életkorahoz, jatékahoz illg ,,jo rend” felett.

Kapcsolatat az intézmény dolgozoival €s a sziilokkel bizalom lancolatra épiti. Személye, modszerei
gyermekszeretetet, nyugalmat, belsd harmoniadt, békességet arasztanak. Ezzel teremthet valddi
eredményeket hozd, demokratikus nevel6i 1égkort.

Az igy egyiitt €16 dvodai testiiletben nincs sziikség adminisztrativ eszkozokkel torténd ellendrzésre.
Az 6vondk a folyamatos megfigyelés mellett készitenek jegyzeteket és értékelést.

Idonként megvizsgaljuk:

Milyen pedagogiai allaspontot alakitottunk ki?

Tudunk-e azonosulni a program céljaival, tartalmaval, stilusaval?

Elég laza-e a terviink? Rugalmasak vagyunk-e a gyakorlati megvalositasban?

Jol rangsoroltuk-e a tennivalokat.

Ertékrendszeriink figyelembe vette-e a gyermekek életkori jellemzdit?

Osztondzziik-e a képzelddést? Mutatunk-e elegendd jatékfogast, adunk-e technikai

segitséget?

e Megfeleliink-e a harmas kovetelménynek, miszerint: ne siess, ne siirgess, ne
aggodalmaskodj!

e Nem futunk-e versenyt az idovel és 6nmagunkkal?

e Tudunk-e varni, kivarni?

e A hatarozott vezetést 6sszhangba tudjuk-e hozni a spontaneitissal, rugalmassaggal,
folyamatossaggal?

e Van-e elég emberi és pedagogiai onbizalmunk?

e Hitelesek és dszinték vagyunk-e a sziilok eldtt?

o Sikertil-e elkeriilni a gyermeki viselkedés és jatékesemények tulmagyarazasat? Nem
vonunk-e leindokolatlanul messzemend kovetkeztetéseket egy-egy kisgyermek
megnyilvanulasaibol?

e Tudomasul vessziik-e, hogy minden és mindenki dllandéan valtozik?

e Hogyan miiveljiik €s neveljiik 6nmagunkat?

J6 partner lehet az értékelésben egy elfogulatlan szaktanacsadd, aki el tud vonatkoztatni a helyi
kérdésektol, hozzaértd és tapasztalt.

Minden nevelési év végén a neveldtestiilet altal kidolgozott szempontrendszer alapjan értékeljiik a
programot.

Az ovodanak a program céljaihoz rendelt eszkozrendszere

A jatéktevékenység eszkozei:

A koltségvetésben biztositott anyagi fedezet a szinten tartdsra elegendd. A csoportokban az
alapvetd jatékeszkozoket tudjuk ebbdl biztositani. Koltségvetésen kiviili 6sszegbdl
(palyazatok) igyeksziink potolni a jatékhoz sziikséges eszkdzok bovitését, cseréjét.

A kovetkez0 targyak, jatékszerek egészitik ki a berendezést:
B Puha szényegek
B 4-5 fehér lepedd,
B 4-5 puha takaro,
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3-4 nylon leped6 a vizes, festékes, saros jatékokhoz,
Osszecsukhato, mozgathatd paravanok,

Hordozhat6 alacsony polcok,

3-4 nagyméretii miianyag tal,

Kisebb-nagyobb kosarak,

Zsakok,

Nagyméretii tiikor,

Borondok,

Hatizsakok,

Agyag, gyurma, kavicsok, kovek, termések, termények,
Selyem, barsony, csipke, szrme anyagok, szép szinii leplek,
Rongykosar,

Szines fonalak, madzag, filc, gyapju,

Folidk, tapado szines papirok, dobozok, papir rajzlap, festékek, viaszkréta,
Ollok, hangszerek, csengdk,

2-3 babakocsi,

Edények a babaszobaban, kis abrosz, seprik, lapatok,

Mesei 6ltozékek,

CsecsemOapolo kellékek, szép puha babak ruhatarral, babaszoba felszereléssel,
Kisebb, nagyobb fa allatok,

Kirakos jatékok,

Képes és mesés konyvek,

MINIMAT készlet

,Falu-varos” épitdjatékok,

A mozgasos jatékhoz sziikséges eszkozok:

Gumi ¢és bdrlabdak, rongylabdadk, kisebb- nagyobb karikdk, faronkok, gerenddk, hosszabb
deszkak, roller, kerékpar, golyalab, hinta, hid, kis szényegek, vékonyabb-vastagabb kotelek,
ugralo kotelek, padok, babzsakok, 1étra, bordasfal, udvari maszokak, alacsony nyjtod, maszorud,
maszokotel, szegéllyel koriilvett homokozd, vizhez szoktatashoz uszomedence, ! Tarnamérai

Strand-Fiird6/ maszasra alkalmas alacsonyabb é16 fak.

Helyiségek: 2 csoportszoba, 1 tornaszoba, 1 logopédia- fejlesztd szoba, 2 mosdo, 2 61tozé, 1

tornaszobai raktar, neveldi iroda, kiszolgalo helyiségek

Helyiségek butorai

A butorzat megfeleld természetes anyagbol késziiltek, a kovetelményeknek megfeleld, az

elhasznalodasnak megfelelden cseréljiik.
Tisztalkodasi és egyéb felszerelések

Megfeleld, jelenleg gyermekenként négy valtassal rendelkeziink a koltségvetésben tervezziik

meg a sziikséges potlast.
A felndttek munkavégzéséhez sziikséges eszkozokkel rendelkeziink
A nevelémunkat segité jatékok eszkozok

A jatékok és egyéb eszk6zok biztositottak, a jatékok elhasznalodasa miatt cseréjiik, potlasuk

évente sziikséges.

SNI gyermekek nevelésének tovabbi specialis eszkozei

A specialis jatékeszkozokkel rendelkeziink, ¢s folyamatosan bovitjiik.
Egészség és munkavédelmi eszkozok

Megfeleldek.
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Céliranyosan toreksziink az udvari sport és mozgasfejleszté eszkdzok beszerzésére az udvari
jatek feltételeinek javitasara. Az alapvetd eszkozokon tal a ,,piacon” megjelend 0y jatékok,
eszkozok, anyagok folyamatos beszerzését sziikséges biztositani koltségvetésben, illetve a
koltségvetésen kiviili lehetéségek kihasznalasaval is

Az eszkdzok elemzésekor ki kell emelni azokat az 6vondk altal készitett jatékokat és
eszkozoket, amelyek az egyéni fejlesztés soran fontos szerepet kapnak az o6vodai
tevékenységekben. Az elkészitéslikhoz sziikséges anyagokat biztositjuk, jelenleg is, és a
jovében is.

Mese- és szakkonyvellatottsag:

Megfeleld szdml mesés-verses konyvet tudunk venni a koltségvetésbol, ellatottsagunk jo,
ezenkivil az oOvoddban maradd konyvterjesztéi jutaléknak, amelyet mindig
gyermekkonyvekbe forgatunk vissza. Sokszor hasznaljuk a gyerekek otthonrol hozott
konyveit is.

Szakkonyvellatottsagunk a tobb éve tartod tudatos beszerzésnek koszonhetden szintén jonak
mondhato, de a tovabbi folyamatos gyarapitast nem nélkiildzheti.

Az étkezéshez sziikséges eszkozok:
Porcelan, liveg és rozsdamentes (TUPPERWARE) talalo és étkezd edényeket hasznalunk, az
asztalokat textil-abroszokkal teritjiik le. A vallalkozo biztositja a még sziikséges edényeket.

Egvéb targvyi-dologi eszkozok bemutatasa, amelyvek a programot szolgaljak

Az udvarunkon fajatékok varjdk a gyerekeket. Kialakitott hely van a futobiciklizéshez,
kerékparozashoz. Labdaval, ugralo kotéllel, kisebb-nagyobb karikakkal, Iépegetd
faronkokkel, udvari méaszokakkal, maszasra alkalmas alacsonyabb €16 faval, fészekhintaval,
hintakkal, libikokakkal tessziik valtozatossé a szabad levegdn torténd jatékot.

A gyermekek pihenéséhez megfeleld méretii és mindségii szadmu fektetdvel és agynemiivel
rendelkeziink, amit kéthetenként valtunk, és az 6vodaban mosunk és vasalunk.

A szerepjatékhoz gyakran hasznalunk igazi eszkdzoket, edényeket (villanytiizhely, talak,
labasok, habverd, gyurotabla stb.) és ruhdkat, amelyeket a sziilok vagy 6vondk hoznak
otthonrol.

A nevelési oktatasi intézmények miikodésér6l szolo 20/2012.(VI11.31.) EMMI rendelet 2.
mellékletéhez kapcsolodd 2020. szeptemberében kiadott a nevelési-oktatdsi intézmények
mukodésérol és a koznevelési intézmények névhasznalatardl, amely meg hatarozza azokat a
kotelez6 (minimalis) eszkozoket és felszereléseket, amelyekkel a nevelési, oktatasi
intézménynek rendelkeznie kell.
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Legitimacios zaradék

A Pedagogiai Programot készitette: Nevel6testiilet
Jovahagyta: Toldi Laszl6 Ferencné Intézményvezetd

Tarnaméra, 2022.09.15 alairas

A sziiléi képviselet, a Tarnamérai Napsugar Ovoda Pedagodgiai Programjanak elfogadasahoz
magasabb  jogszabalyban meghatarozott kérdések rendelkezéséhez (a  dokumentumok
nyilvanossaganak biztositasa, az intézmény, tajékoztatasi kotelezettsége, valamint a gyermekek
adatainak kezelésével kapcsolatban) a véleményezési jogat korlatozas nélkiil, a jogszabalyban
meghatarozott hataridé biztositasaval gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban ellenvetést nem
fogalmazott meg.

Az 6vodaban mikodo Sziiléi Szervezet

Tarnaméra, 2022.09.15.

alairas
Sziil61 Szervezet elndke

Az 6voda neveldtestiilete 2022.09.15. napjan tartott hatarozatképes rendkiviili neveldtestiileti iilésén
at nem ruhiazhaté jogkorében 100%-os igenld szavazattal a Pedagdgiai Programot
......... hatarozatszamon elfogadta. Az elfogadas tényét a nevelGtestiilet tagjai az alabbiakban

hitelesitd alairasukkal tanusitjak.

Tarnaméra, 2022.09.15.

o1



A Pedagogiai Program a fenntartora nem harit tobblet koltséget.

Ervényességi nyilatkozat
2022.09.15-t6l visszavonasig.
Maoédositas eldirasai Torvényi valtozas esetén
Feladatvaltozas esetén
A nevel6testiilet 2/3-0s tobbségi kezdeményezése alapjan, a nevelotestiilet
dont a modositas elfogadasarol.
frasbeli eléterjesztés nevelStestiiletnek, 6voda vezetéségnek.

Nyilvanossagra hozatala:

Megtekinthet6 a vezetdi irodaban €s az online feliileten

52



Tarnamérai Napsugar Ovoda Pedagogiai Programja




